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Les salles de sports de proximité

Les sites

> La salle de musculation du centre-ville
> La salle de boxe du Charrel

¥ La salle Dojo de la Tourtelle

> La salle du Pin Vert

> La Maison de Quartier de Palissy

Les spécificités

> Grand public a partir de 7 ans
> Le sport féminin

> Le sport santé

Les activités

> Musculation

> Boxe

> Capoeira

» Jujitsu brésilien
> Cardio-boxing
» Gym douce

> Boxe anglaise

» Renforcement musculaire


https://www.aubagne.fr/agenda-133.html
https://www.aubagne.fr/annuaires-de-batiments-structures/annuaire-des-associations/cartographie-des-associations-139.html
https://www.aubagne.fr/actualites-109.html
https://www.aubagne.fr/air.html
https://www.facebook.com/aubagne.fr/
https://twitter.com/villedaubagne
https://www.instagram.com/villedaubagne
https://www.youtube.com/user/villedaubagne
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