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CULTURE, SPORT
Journée internationale du yoga

Une centaine de participants ont bénéficié de conditions météorologiques idéales pour un co
urs de yoga gratuit organisé dimanche 6 septembre a l'occasion de la journée internationale
de la discipline.

Sur la pelouse du stade de Lattre de Tassigny, pendant plus d'une heure, les exercices de rela
xation et de détente ont apporté une sensation de bien-étre a tous ces adeptes.



https://www.aubagne.fr/agenda-133.html
https://www.aubagne.fr/annuaires-de-batiments-structures/annuaire-des-associations/cartographie-des-associations-139.html
https://www.aubagne.fr/actualites-109.html
https://www.aubagne.fr/air.html
https://www.facebook.com/aubagne.fr/
https://twitter.com/villedaubagne
https://www.instagram.com/villedaubagne
https://www.youtube.com/user/villedaubagne
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