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Saint-Vincent-les-Forts

« Nous avons pour mission de proposer des moyens d’évasion à des tarifs accessibles à tous les seniors, souligne
Hélène Tric, adjointe au maire déléguée à la politique en faveur des seniors. Partir en vacances, changer de cadre d
e vie, partager des moments de découvertes et de joie a des effets béné ques sur le bien-être et le bien-vieillir des 
personnes âgées. Ces séjours permettent également de maintenir un lien social et contribuent à lutter contre l’isol
ement des seniors ».

Chaque année, dans le cadre du dispositif de l’Agence Nationale pour les Chèques-Vacances (ANCV), « Seniors en 
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Seniors : des voyages pour tous
En 2019, la Ville et le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) ont programmé quatre séjou
rs de vacances pour les Aubagnais âgés de plus de 60 ans. Ces différentes invitations au voy
age tentent de répondre au mieux aux attentes formulées par le Bel Âge.
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vacances », la Ville et le CCAS proposent un séjour réservé aux Aubagnais de plus de 60 ans, non imposables sur l
e revenu. Le tarif est attractif (271 €), pour une semaine en pension complète incluant transport, visites, animation
s, assurance et taxes de séjours.

Mais la mission « seniors » de la Direction des solidarités de la Ville a souhaité aller au-delà pour encourager le dép
art en vacances des personnes âgées les plus modestes. L’an dernier, elle a ajouté un séjour à Saint-Vincent-les-Fo
rts, situé dans les Alpes de Haute-Provence. Ainsi, pour la modique somme de 70 € (hébergement et transport co
mpris), des seniors aubagnais disposant d’une autonomie su sante pour séjourner au centre de vacances de la Vil
le, ont passé trois jours de bons et beaux moments au-dessus du lac de Serre-Ponçon. Cette année, deux séjours d
e ce type, avec ces tarifs imbattables, ont été à nouveau prévus.

Toujours en 2019, le catalogue des vacances s’est enrichi grâce à un partenariat avec Énergie Solidarité 13 (ES 13)
. Tous les seniors aubagnais, adhérents à cet organisme, quelles que soient leurs conditions de ressources, pourro
nt passer une semaine à Rosas (Espagne) au prix de 395 €. « Ce n’est pas le consumérisme qui prime, précise Cyril
Pariaud, chargé de mission, mais les relations humaines. Peu importe la situation nancière ou d’isolement des pe
rsonnes, nous les accompagnons de telle sorte qu’elles pro tent pleinement des différents séjours. Nous voulons r
endre les vacances accessibles au plus grand nombre ».

Prochains séjours :
Rosas (ES13), du 16 au 22 mai
Saint-Vincent-les-Forts, du 30 mai au 1er juin
Morzine (ANCV), du 22 au 29 juin
Saint-Vincent-les-Forts cet automne



Renseignements et inscription auprès de la Direction des Solidarités : 04 42 18 
19 98

.
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