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SENIORS

Grand Pole Seniors : quelle vitalite !

L'année 2018 s'est cléturée par un vif succes pour le Grand Péle Seniors en termes de fréquen
tation et de participation aux activités proposées. Des résultats obtenus grace au « guichet u
nique » qui réunit ce Pdle Seniors et le Péle animation Lakanal depuis 2016.
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Prés de 87 000 participations sur I'année (contre 12 634 en 2014), 3 728 seniors inscrits sur 'ensemble des activité
s proposeées et 16 337 renseignements, orientations, inscriptions physiques et téléphoniques enregistrées. Voila p
our l'essentiel les trés beaux résultats obtenus par le Grand Péle Seniors sur I'ensemble de I'année 2018.

« Nous avons beaucoup oeuvré pour donner un nouvel élan a la politique menée en faveur de nos ainés » comme
nte Hélene Tric, adjointe au maire déléguée a la politique en faveur des Seniors. Sans compter les partenariats nou
és avec différentes structures et institutions, comme le dispositif « Ensemble en Provence » du Conseil départeme
ntal ou Energie Solidaire 13, qui permettent a la ville d’Aubagne d'élargir les propositions de sorties culturelles, de r
andonnées et de voyages faites a ses ainés.

La lutte contre I'isolement, le grand défi de 2019

Les seniors aubagnais se sont montrés particulierement actifs en 2018. Les différentes sorties culturelles et rando
nnées ont attiré pres de 1 000 participants, les activités sportives (gym douce, natation), menées en partenariat av
ec les Maisons de quartier et le service des Sports, pres de 14 000. « Cette année, des ateliers de Pilates, de Qi gon
g, dinformatique et de langues seront mis en place avec Energie Solidaire 13 » avance Martine Martin, responsabl
e du Pole Seniors. Lélue renchérit : « Nous avons aussi a coeur de poursuivre le travail contre lisolement initié I'an
dernier par la ville dAubagne avec les nombreux partenaires. Il nous a permis d’identifier 1 995 personnes 4gées is
olées. Lidée est de pouvoir leur apporter un encadrement et de les inciter a se rapprocher de nos services pour les
sortir de cette situation ».


https://www.aubagne.fr/agenda-133.html
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SERVICE A LA POPULATION
Espace Aubagne Seniors

10 avenue Joseph Fallen
13400 Aubagne
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tel:0442181905
https://www.aubagne.fr/annuaires-de-batiments-structures/annuaire-des-equipements-260/espace-aubagne-seniors-1328.html?cHash=64951fd84f2bcfcbbfdc2de973a00fd5
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