
VILLE D'AUBAGNE

Jeanne Fakhry et Athos, Romy Ferry et Balzane, Lola Gachon et Rêve des Ecuries DS à Aubagne, accompagnées p
ar Léonie Peiffer et Lucky de l’écurie Orloff à Plan-de-Cuques, sont quatre cavalières de moins de 11 ans qui, avec l
eur monture, ont été sacrées, l’été dernier, championnes de France d’équitation par équipe au concours de saut d’o
bstacles (CSO) à Poney, à Lamotte Beuvron ! « Conquérir un titre ou une médaille est un événement majeur dans l
a vie d’un cavalier et de son établissement équestre, souligne Serge Lecomte, président de la Fédération Française 
d’équitation (FFE). Cette performance concrétise le travail quotidien mené par le club dans un but éducatif et sport
if ».

Les Écuries DS font partie des nombreux centres équestres installés dans la commune et séduits par son patrimoi
ne naturel exceptionnel. Cet environnement et ces différentes structures sont d’ailleurs à l’origine de l’ouverture en 
2015, de l’antenne de la Faculté des Sciences du Sport qui propose aujourd’hui une licence unique en France, spéci
alisée en équitation adaptée. Ces étudiants cavaliers disposent des installations des clubs locaux tels que L’Étrier d
’Aubagne et RB Équitation ; ce dernier étant spécialisé dans l’accueil des personnes en situation de handicap (mote
ur, intellectuel, psychique et sensoriel) pour des activités variées : pansage, travail à pied, travail en selle, voltige et a
ttelage. Aux Écuries Spirit Horse, on pratique aussi l’équitation adaptée grâce à une ancienne étudiante détentrice 
de la licence Activités Physique Adapté et Santé et d’un diplôme de l'institut de formation en équithérapie de Paris. 
Le Poney Club Le Faré accueille également des personnes atteintes de handicap.

Un large choix d’activités

Chaque club présent sur le territoire à ses particularités. Par exemple, les Écuries Spirit Horse ne dispensent leur e

CADRE DE VIE

À cheval sur Aubagne !
Dans les plaines d’Aubagne, au pied de ses collines, on peut découvrir tout un monde équestr
e. Dans les nombreux clubs installés dans la commune, des cavaliers de tous âges, parfois n
on valides, peuvent s’adonner à leur passion de l’équitation et des équidés.
Publié le 16 décembre 2019

 EN 1 CLIC

.

https://www.aubagne.fr/agenda-133.html
https://www.aubagne.fr/annuaires-de-batiments-structures/annuaire-des-associations/cartographie-des-associations-139.html
https://www.aubagne.fr/actualites-109.html
https://www.aubagne.fr/air.html
https://www.facebook.com/aubagne.fr/
https://twitter.com/villedaubagne
https://www.instagram.com/villedaubagne
https://www.youtube.com/user/villedaubagne
https://www.aubagne.fr/fileadmin/_processed_/2/5/csm_rb-equitation-1333_2aa6fabd71.jpg
https://www.aubagne.fr/fileadmin/_processed_/6/8/csm_ecuries-ds-1333_0f57881b00.jpg


nseignement technique qu’aux cavaliers de bon niveau (à partir du galop 4). D’autres permettent de monter à de trè
s jeunes enfants (à partir de 2 ou 3 ans), tels les Ecuries DS et Le Faré, qui est aussi un centre de formation au mét
ier d'animateur agréé par la DRJSCS PACA. Mais la plupart des centres équestres partagent des caractéristiques c
ommunes. Ils se situent tous dans des lieux calmes, agréables, souvent au pied des collines ou au milieu des plain
es agricoles, où l’homme et l’animal se trouvent facilement en communion avec la nature. L’ambiance y est décrite 
« conviviale et familiale » avec la présence sur place de clubs house ou buvettes, espaces autour desquels des fête
s sont organisées. Les clubs équestres sont pourvus d’installations similaires et indispensables pour le bien-être d
u cavalier et de l’animal : carrières ou/et manèges, ronds de longe, granges, douches, selleries, boxes et paddocks, 
où les équidés (chevaux et poneys) peuvent être pris en pension. Plusieurs écuries de propriétaires sont aussi prés
entes sur le territoire.

En général, les différents clubs équestres offrent un large choix d'activités encadrées par des moniteurs diplômés 
pour un public de tous âges et tous niveaux : cours collectifs ou particuliers, stages pendant les vacances scolaire
s pour s’initier ou/et se perfectionner, passer les « galops » (degrés), se préparer aux concours de saut d'obstacles,
de dressage ou/et complet, balade à l’extérieur… Certaines structures proposent la location d’équidés. Ainsi à Auba
gne, à poney ou à cheval, chaque cavalier peut évoluer à son rythme pour vivre sa passion de l’équitation.

LES CLUBS AUBAGNAIS

· Les Écuries DS, 1262, chemin de Saint-Jean de Garguier
06 66 55 84 66
desouza.valerianne@gmail.com

· RB Équitation, chemin de la pierre plantée
06 03 56 79 61 / 07 68 99 40 96 / 06 13 19 49 00
rbequitation@hotmail.com
marielle.assouline.amozig@gmail.com
www.rbequitation.fr 
Facebook : @RBequitation 

· L’Étrier d’Aubagne, 3605, route d’Eoures
04 42 03 15 28 / 06 09 52 28 62
letrier.daubagne@wanadoo.fr
www.etrier-aubagne.fr 
www.etrier.aubagne.free.fr 

· Écurie Spirit Horse, 416, Chemin de la Croix, Les Solans
06 12 23 70 88
vanessalisbonne@hotmail.fr
www.spirithorse.ffe.com 

· Poney Club Le Faré , 645, Route des Aubes
04 42 82 11 61 / 06 82 59 63 55
tori13@orange.fr

· Association du Poney Club Saint- Georges, 2800, Route de Gémenos RD2, Do
maine du Grand lerche
04 42 82 07 81 / 06 09 84 82 60
ecuries.stgeorges@wanadoo.fr
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www.ecuries-st-georges.ffe.com 

· Centre Équestre Militaire de Carpiagne , Camp de Carpiagne
04 42 73 32 36 / 04 42 73 35 12
cemcarpiagne@gmail.com
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