LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
(CCAS)
Les Marronniers Avenue Antide Boyer tél 04.42.18.19.54
- le lundi de 8h30 a 12h30
- du mardi au vendredi de 8h30 a 12h30 /13h30 a 17h30
- acces aux droits (ressources, santé, domiciliation....),

- rendez-vous assistantes sociales.

Espace des Solidarités Ambroise Croizat
385 bd Marcel Pagnol tél 04.42.18.19.73
du lundi au vendredi de 7h00 a 11h00
- Accueillir / informer / orienter,
- petits déjeuners, douches.
- aide aux démarches,
- permanence médicale : un mardi sur deux (sans
rendez-vous).

LA SOLIDARITE : :

URGENCES ET_SOLIDARITES
11 B rue Jeu de Ballon
Tél 04.42.03.78.78
- accueil, petits déjeuners, douches, lessive
(a partir de 9h00),
- repas le midi : lundi, mercredi, jeudi, vendredi
(a partir de 11h15),
- repas : le mardi soir (a partir de 18 h 00)

du 1° novembre au 31 mars.

SECOURS POPULAIRE
Espace des Solidarités Ambroise Croizat
374 avenue Gabriel Péri Tél 04.42.70.90.72
- Distribution alimentaire
(mardi, vendredi 9h30 a 12h),
- Boutique vestimentaire
(mardi, vendredi 9h30 a 12h),

- Alphabétisation.

CROIX ROUGE
14 rue d’Isly, Impasse Barrielle
Tél 04.42.70.04.02
- Distribution alimentaire

- Boutique vestimentaire.

K.RITAS
Rue Colonel de Roux
09.81.89.53.89
Lundi et mercredi de 13h30 a 16h30,
le vendredi de 9h00 a 12h00
- Accueil,

- Boutique vestimentaire,

EMMAUS

22 avenue Jeanne d’Arc
09.80.52.25.19
Du mardi au samedi de 10h a 19h

- Boutique

VOGUE LA GALERE

Chemin de la Louve
Tél 04.42.03.65.22

- Places d’urgence sur orientation du 115,

- Lieu a vivre.

RESTOS DU CCEUR
Espace des Solidarités Ambroise Croizat
385 bd Marcel Pagnol
Tél : 04.86.36.84.70
- Distribution alimentaire (mardi de 14h a 17h, jeudi
de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h, vendredi de 8h30
a 12h),
- Aide a la personne,
- Soutien scolaire.

MARAUDE ALIMENTAIRE

- Lundi et jeudide 18 h a 21 h au Péle d’Echange.

OU SE SOIGNER ?

CENTRE HOSPITALIER EDMOND GARCIN
179 avenue des sceurs Gastine
tél 04.42.84.70.00

Les urgences (tél 04.42.84.70.34)

La PASS (Permanence d’Accés aux Soins)

MAISON DU PARTAGE:
- Permanence médicale : un mardi sur 2 sans rendez-
vous de 9h00 a 12h00

Consultations podologue : 1 fois par mois.

2 rue du Docteur Barthélémy
Tél 04.42.03.82.13

CENTRE MEDICO-SOCIAL
10 avenue Antide Boyer
Tél 04.13.31.06.15
Vaccinations,
- VIH
- Permanence gynécologique

- PMI

7 avenue Joseph Fallen

Tél 04.42.70.54.30

Du lundi au jeudi de 8h30 a 17h, le vendredi de 12h30
al7h)

HEBERGEMENT D’URGENCE : 115



ADRESSES ET NUMEROS UTILES

26 cours Voltaire
Té1 04.42.36.98.10

CAISSE ALLOCATIONS FAMILIALES :

Té1 0810.251.310

CAISSE PRIMAIRE ASSURANCE MALADIE

11 avenue Gabriel Péri

Tél 3646

POMPIERS 1¢é/ 18 ou 112
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