
 
L’espace 
art & jeunesse 
programme 2020-2021

Espace Art & Jeunesse
170, chemin Saint-Michel
04 42 18 17 17 



 « Un Espace d’avenir ! » 

Gérard Gazay
Maire d’Aubagne

Vice-président du 
Conseil départemental

Zarick Kourichi
Conseiller municipal 
délégué à la Jeunesse

Situé aux Aires Saint-Michel, l’Espace Art et Jeunesse de la Ville d’Aubagne est 
dédié aux jeunes de 11 à 25 ans. L’équipe du Service Loisirs Jeunes de la Direction 
de la Jeunesse de la Ville d’Aubagne vous accueille à l’Espace Art & Jeunesse, les 
lundis, mardis, jeudis et vendredis, de 12h à 19h, le mercredi de 14h à 18h.

Pendant les vacances scolaires, l’équipe d’animation du Service Loisirs Jeunes, vous 
accueille du lundi au vendredi de 14h à 18h.

L’Espace Art et Jeunesse est doté d’un espace convivial, d’un espace numérique,  
d’une salle de spectacle, d’une salle d’exposition et d’un espace extérieur où peuvent 
se dérouler des activités sportives ou festives. Les étudiants et lycéens ont aussi la 
possibilité d’organiser des rencontres ou des soirées dans les locaux.

 Un lieu  de création,  
 d’écoute et de rencontres

l’espace convivial

l’espace déjeuner

l’espace numérique

L’espace déjeuner
L’Espace Art & Jeunesse, vous accueille le lundi, mar-
di, jeudi et le vendredi sur la pause méridienne de 
12h à 14h. Encadré par l’équipe d’animation du Ser-
vice Loisirs jeunes, nous vous mettons à disposition 
une salle et une cuisine équipée pour déjeuner.

L’espace numérique
Des ordinateurs sont à la disposition du public, sur 
inscription, pour effectuer des démarches en ligne, 
une recherche autour d’un projet, perfectionner sa 
pratique de l’outil informatique ou plus globalement, 
pour créer un projet dans l’univers du numérique.

L’espace convivial
L’espace convivial est l’occasion de se retrouver  
autour d’une partie de ping-pong, de baby-foot ou 
de jeu de société, de la diffusion d’un film ou d’une 
session de jeu vidéo. Retransmission de grand 
événement : sportif, culturel, etc… 
C’est aussi un lieu de détente autour du bar, au coin 
lecture. Les animateurs sont à l’écoute afin d’orien-
ter et de préparer des projets avec les jeunes. 
Accès libre les lundis, mardis, jeudis et vendredis, 
de 12h à 14h et de 17h à 19h ; le mercredi de 14h 
à 18h. Pendant les vacances scolaires : du lundi au 
vendredi, de 14h à 18h.

Lieu d’éveil et de convivialité, d’animations, d’échanges et d’apprentis-
sages, l’Espace Art & Jeunesse confirme son attractivité auprès des jeunes 
Aubagnais en inaugurant sa 3e saison !
Nous sommes très heureux de constater que la fréquentation de cette 
structure unique créée en 2018 pour toucher davantage de jeunes  
Aubagnais dans plusieurs catégories d’âge est en constante progression. 
Ce succès a conduit les services de la Direction de la Jeunesse de notre 
Ville à proposer et mettre en œuvre des activités supplémentaires qui 
viennent compléter une proposition déjà éclectique. Entre soirées étudiantes, 
stages hip-hop, arts plastiques, manga, cosplay, guitare, pâtisserie, numé-
rique, jeux de rôles et désormais les nouveaux ateliers de comédie musicale, 
de scrapbooking ou encore de renforcement musculaire 100% féminin, les 
adhérents à l’Espace n’ont que l’embarras du choix. Toutes et tous peuvent 
compter sur l’écoute et la compétence de nos animateurs et de profes-
sionnels venus du monde associatif ou économique aubagnais, comme le 
chorégraphe Miguel Nosibor de la Compagnie « En Phase », ou le maître 
pâtissier Olivier de la biscuiterie-chocolaterie « Clément et Olivier », parmi 
tant d’autres intervenants de grande qualité.

L’Espace Art et Jeunesse est un lieu ouvert à la jeunesse, un espace 
ouvert sur le monde.



Atelier Graffiti
Développement des compétences dans le domaine du graff  
et de l’art de rue. Création qui permet à chacun d’exprimer  
sa fibre artistique !

le mercredi de 14h30 à 17h30
à l’Espace Art et Jeunesse – À partir de 11 ans

Atelier Manga
Apprentissage du dessin et de la culture manga,  
dont la richesse inspire d’autres pratiques artistiques : 
cinéma, design, peinture, jeux vidéo…

le mercredi de 14h à 16h 
à l’Espace Art et Jeunesse – À partir de 11 ans

Atelier cosplay
Pour aller encore plus loin dans la culture manga.           
L’atelier Cosplay réunit les cosplayeurs(euses) de la ville.  
Ils pourront s’exercer à la création (ou la reprise) de  
chorégraphies K-pop avec en point d’orgue l’organisa-
tion d’une journée « Aubagne Japan Universe ».  
Pourquoi ne  pas créer votre costume ?

le mercredi de 14h à 18h 
à l’Espace Art et Jeunesse – À partir de 11 ans

Le Scrapbooking
Création qui permet à chacun d’exprimer sa fibre artistique. Le 
scrapbooking se réalise avec tout «ce que l’on a sous la main». 
Une grande liberté artistique peut alors s’exprimer, en utilisant 
de multiples support et accessoire :  lettres, adhésifs,  œillets, etc.

Le mercredi de 14h à 17h
à l’Espace Art et Jeunesse - À partir de 11 ans

activités et animations
Accompagnement aux devoirs
Suivi personnalisé afin d’accroître les capacités
de réussite scolaire des CM2 et des collégiens.

le mardi et le vendredi de 17h à 19h 
à l’Espace Art et Jeunesse – À partir de 11 ans

Atelier renforcement 
musculaire 100% Féminin
Un programme de préparation physique et d’entraînement 
musculaire qui repose sur un enchaînement de 
mouvements fonctionnels variés.
Le renforcement musculaire consiste à améliorer la rigidité 
et le maintien de l’architecture du corps humain. Dans 
la pratique,son travail permet une meilleure absorption 
des différents chocs mais également une meilleure 
transmission des forces générées et un meilleur bien-être. 

le lundi de 9h30 à 10h45 à l’Espace Art et Jeunesse
Exclusivement public féminin – À partir de 16 ans

Vacances scolaires
L’équipe d’animation du service Loisirs 
jeunes de L’Espace Art & Jeunesse, vous 
propose pendant les vacances scolaires, 
divers stages : graff, manga, musique, 
pâtisserie, etc. Egalement sortie : ran-
donnée, VTT, Canyoning, plage, Bouée 
tractée, etc…, des repas partagés. La 
structure est ouverte du lundi au vendredi 
du 14h à 18h. Venez rencontrer l’équipe 
afin de préparer vos projets et stages.

Les activités de l’Espace Art et Jeunesse sont gratuites.

NOUVEAU !

NOUVEAU !



Hip-Hop
Avec la Compagnie En Phase et son danseur 
et chorégraphe Miguel Nosibor. 

Le lundi, à l’Espace Art et Jeunesse. 
Pour les 16-18 ans : 18h-19h30. 
Pour les 18-25 ans : 19h30-21h.
Le mercredi, à la Maison de quartier Bernard-Palissy.
Pour les 11-13 ans : 17h30-19h. 
Pour les 14-16 ans : 19h-20h30.

Patisserie
Venez apprendre la pâtisserie aux cotés d’Olivier de la biscuiterie - 

chocolaterie « Clément & Olivier » lauréate de nombreux concours 
culinaires, comme celui de la Spécialité Gourmande Aubagnaise, 
ou encore La Meilleure navette 2019.

Il partagera avec vous son savoir-faire, ses meilleures techniques, ses 
secrets pour confectionner gâteaux, biscuits, tartelettes et chocolats. 

D’octobre à juin 2020/2021, les mercredis
Stages pendant les vacances scolaires. (10 personnes max. par atelier)

Chant
Avec l’Académie des Étoiles. 
Mardi de 17h à 18h : Chant 11-13 ans
Mardi de 18h à 19h : Chant 14-17 ans
Mardi de 19h à 20h30 : Classe de Comédie musicale
(réservée aux + de 16 ans / niveau de chant requis)

Jeudi de 17h à 18h : Chant 11-13 ans
Jeudi de 18h à 19h : Chant 14-17 ans
Jeudi de 19h à 20h : Chant 18 ans et +
Jeudi de 20h à 21h30 : Classe d’ensemble 11 à 25 ans
(niveau en instrument requis)

Arts plastiques 
Avec « REGARD ». 
Deux ateliers le lundi (hors vacances).
à l’Espace Art et Jeunesse 
de 14h à 17h et de 18h à 21h 
(à partir de 15 ans) 

Guitare
Apprentissage d’un répertoire varié, 
du classique aux musiques actuelles 
et aux musiques d’ensemble.

À la Maison de quartier du Charrel, 
de 7 à 15 ans : le mercredi, de 9h à 17h, 
et le samedi, de 9h à 13h.
À l’Espace Art et Jeunesse, 
à partir de 13 ans : les mardis, mercredis, jeudis 
et vendredis, de 14h à 20h ; le samedi, de 9h à 12h.

Ateliers payants : 
Une inscription forfaitaire à l’année est demandée pour les activités
de hip-hop, chant, guitare, pâtisserie. 
- de 11 à 25 ans 100 €
- de 25 ans et plus 200 €

Jeu de rôle
Avec la Guilde Saint-Georges

le mardi à partir de 18h à 23h30
à l’Espace Art et Jeunesse. 
À partir de 11 ans
24 places / Gratuit / Débutants bienvenus

SPECTACLE musical
CHANT/COMÉDIE/DANSE
Avec l’Étoile du Sud d’Aubagne.
Apprentissage d’un répertoire varié, création, 
préparation et réalisation de spectacle musical.
Le vendredi, de 19h à 23h, 
À l’Espace Art et Jeunesse - À partir de 11 ans

activités associatives



Espace Art & Jeunesse
170 chemin Saint-Michel

Tél. : 04 42 18 17 17
e-mail : espace-art-et-jeunesse@aubagne.fr
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