Chant perinatal

Ateliers gratuits avant I'accouchement et aprés la naissance avec son bébé
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Les ateliers de Chant Périnatal

J Se réunir en petits groupes pour
prendre du temps avec son bébé,

J Mieux vivre ce congé maternité

J Oser sortir de I'isolement

& Créer des liens avec d’autres mamans
J Etre accompagnée, écoutée

& Echanger pour comprendre ses
changements corporels et émotionnels

J Et surtout... découvrir le plaisir
de chanter des berceuses du monde

Le mardi de 9h45 a 11h

(sauf pendant les vacances scolaires)

a 'annexe du Conservatoire Municipal
7, boulevard Lakanal
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Parking Beaumond
(payant situé & une minute)

RENSEIGNEMENTS
044218 18 02
celine.renaudin@aubagne.fr

Direction de 'Enfance
265, av. M. Pagnol
13400 Aubagne
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