Adjoint de quartier « secteur Passons »
Monsieur Mickaél TEDESCO

LA MARCHE DU LUNDI ACTIVITES SENIORS :
AVEC MORGANE A la Maison de Quartier
Bernard Palissy

Gym douce
Mardi 9h00 -11h00
Pble séniors

Sport Santé Séniors :
Mardi 14h00 — 16h00

De Sh a 12h Vendredi 9h30 - 11h00
Départ Maison de Office Municipal des
Quartier Bernard Palissy Sports

6rande Braderie d’'Automne
dimanche 18 octobre de Sh é 18h

e
\

Vous avez entre 13 et 25 ans,
D’autres activités vous sont proposées par
L’Espace Art et Jeunesse : 04.42.18.17.17.

Le PlJ : 04.42.01.56.56.

Vous avez plus de 60 ans, contactez
L’Espace Aubagne Séniors : 04. 42. 18. 19. 05.
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Reprise des activités le lundi 7 septembre 2026

Maison de Quartier des
Passons

*Permanence a la Mdq Bernard
Palissy
13400 AUBAGNE

04.42.18.16.47 / 06.30.07.66.36

Horaires d’ouverture secrétariat
Informations

Du mardi au vendredi :
9h-12h / 14h-17h

Inscriptions
Du lundi au vendredi
9h-12h / 14h-17h

AlIBASNE

en Provence




9H-12H Adultes
. LOISIRS CREATIFS Association sport et lundi de 9h00-11h00
Mardi Scrapbooking, moulage, argile, Adultes Culture de I'Huveaune
peinture. .. lundi 11h30-12h30
- Vendredi 9h00 - 12h45
14h30-16h30 Parents/Enfants Les Vaillantes du 13 Adultes
di LOISIRS CREATIFS (Circuit training, step, zumba, pilates, mobilité
Mercredi Scrapbooking, Moulage, argile, peinture articulation, abdos fessiers)
Lundi, mercredi et vendredi de 18h a 19h30
17H-18H Du CP au CM2
AIDE AUX DEVOIRS Association Yoga Dhara Adultes
Mercredi de 9h00 — 10h15 et de 10h30 a 11h45
Jeudi de 18h a 19h15 et de 19h30 a 20h45
. 14H00-17H00
Vendredi : N
INITIATION COUTURE Adultes Entraide solidarité 13 Adultes
Mardi de 14h a 17h

Ce programme est susceptible d’étre modifié. Merci de votre compréhension.




