
                                                                                                                     

 

 

 

 

 

INSCRIPTIONS A PARTIR DU 7 SEPTEMBRE 2026 
Reprise des activités le 14 septembre 2026 

 
 

Horaires d’ouverture  

 

Du mardi au vendredi  

 

9h00-12h00 / 14h00-18h00 
 

 

 

 
Maison de Quartier la Tourtelle 

365 avenue Pierre Brossolette 

13400 Aubagne 

04 42 18 18 81 

mdq.tourtelle@gmail.com 
 

  

 

Ce programme est susceptible d’être modifié. 

Merci de votre compréhension. 

 
  

TEMPS FORTS 
 

Samedi 5 septembre 2026  

 

Fête des associations  

 

 

 

Vous avez entre 13 et 25 ans, 

D’autres activités vous sont proposées par 

L’Espace Art et Jeunesse : 04.42.18.17.17 

Le PIJ : 04.42.01.56.56 

 

Vous avez plus de 60 ans, contactez 

L’Espace Aubagne Séniors : 04. 42. 18. 19. 05 

 
 

 

 
 

Mme Draoui Soumicha 

Adjoint quartier Tourtelle-Charrel 

 

MAISON DE QUARTIER LA 
TOURTELLE 

PROGRAMME 2026/2027 



 
 

 

  

 

 

 

 
  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   
  

 
 
 

JEUDI 
 

Aide à la scolarité                10h00/12h00           

Atelier dessin                       10h00/12h00 

Ateliers numériques            14h00/17h30   

Foot au Pied d’Immeuble   13h30/17h00  

Atelier dessin                       14h00 /16H00 

ANIMATIONS MAISON DE QUARTIER 

 
 
 

MERCREDI 
 

 
 

LUNDI 
 

 

 

Entrainement Foot Pied 

 D’Immeuble                          17h30-18h30 

 

 

VENDREDI 
 

 

 

 

  

Atelier Couture                    9h00 / 12h00 

 

 

Balade active                        10h00/16h00 
(1 jeudi par mois)   
                               
 Atelier cuisine                       9h00/13h30         
(1 jeudi par mois)   

 Ateliers numériques 9h00/12h00-14h00/17h00 

      

  

 

                                 
Activité Groupe FPI  

                                          17h à 19h00                 

YOGA (Adultes) 

Association Be-Zen - 06.52.63.73.51 

Mercredi 12h15/13h30 

Vendredi 10h00/11h15 

COACHING SPORTIF ET BIEN ETRE 

(Ados et adultes) 

Association Rosali-Escape 07.51.51.82.55 

Vendredi 17h00/19h00 

 

 

 

MUSIQUE ARABO-ANDALOU (Tout public) 

Association Les Rossignols Andalou 07.62.01.16.76 

Samedi 14h00/16h00 

 

 

 

 Ateliers numériques                14h00/17h00 

 

 

 

 Aide à la scolarité                 16h45/18h15 
                                     

                                    
 

 
 
 

MARDI 

 Ateliers numériques                9h00/12h00 

                                                13h30 /17h30 

   

 Balade culturelle 

 (1 mardi par mois)                     10h00/16h00 

 

 

 

Gym d’entretien                 18h30/20h00           

 

          

                                     

Primaire  

Collège 

 

Tout public 

Adultes 

Primaire 

Adultes 

Tout public 

10-14ans 

Adultes 

Femmes 

Tout public 

10-14 ans 

ASSOCIATIONS ET PARTENAIRES 

DANSE HIP-HOP (Jeunes et adultes) 

Association Compagnie En Phase 07.83.92.87.42 

Mercredi 19h00/21h15 

 

 

 

 

Activités de Bien-être et sportives 

Activités Musicales 

Activités loisirs, culturelles et éducatifs 

ATELIER PEINTURE (Adultes) 

Association Bouton d’Or 

07.81.98.80.58 

Lundi 14h00/17h00 

 

APPRENTISSAGE LANGUES ETRANGERE 

(FLE) 

(Adultes) 

Association System D 06.35.48.81.46 

Mardi et vendredi 9h30-11h00 

Mercredi aide aux devoirs enfants FLE 

10h00 /12H00 

 

PATCHWORK (Adultes) 

Association Patchwork et arts textiles 

06.89.92.29.43 

Jeudi de14h00/16h30 

 

Tout public 

Enfants 
LOTO SENIORS ES13 

Association ES13 

06.12.36.49.84 

Mardi 14h00-17h00 

 

 

ATELIER PEINTURE (Adultes) 

Association Couleurs et partages 

06.50.44.95.49 

Jeudi14h00-17h00 

 
ANGLAIS (Enfants, ados, adultes) 

Association les Langues Européennes 

06.22.50.59.67 

Mardi 17h00-19h00 /Mercredi 10h00-

12h00 /15h00-17h00 

 

Adultes 


