SNE

en Provence

PROGRAMME ANNUEL DU SERVICE PARENTALITE
ORGANISE PAR LA MAISON DES FAMILLES DE LA VILLE D’AUBAGNE

LIEUX OU SE DEROULENT LES ACTIVITES

A la Maison des Familles Au Pdle enfance
La Tourtelle — RACh de la Tour B Quatrtier les Défensions 265, bd Marcel Pans un de_s 7 établissements Etablissements scolaires Autres
. d’accueil du jeune enfant (EAJE)
Avenue Pierre Brossolette Pagnol
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
MATIN Francais en partage autour du Chantons avec les tout petits L.A.E.P. Francais en partage autour du
numeérique 9h30-10h30 9h30-12h numerique
Groupe 1/9h30-11h Groupe 1/9h30-11h
APRES-MIDI L.A.E.P. Jeux en familles Francais en partage autour du Francais en partage autour du

14h30-17h 14h-16h30 numerique numerique

Groupe 2/ 14h30-16h

Groupe 2/ 14h30-16h

DETAILS DES ACTIVITES et/ou ATELIERS

Le LAEP : Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) : Il est un espace agréé par la CAF, et est destiné aux enfants de moins de 6 ans, accompagnés d’un adulte. C’est un lieu de rencontre, de jeu et de

socialisation ou parents et enfants peuvent venir jouer, découvrir, expérimenter et partager un moment ensemble. Le LAEP vous offre un cadre bienveillant, favorisant I'écoute, I'échange, la détente et le
développement de I'enfant, dans le respect de son rythme. Les familles sont libres d’arriver, de repartir et de rester le temps qu’elles souhaitent, sans contrainte.

Jouons en familles : Ici I'échange et le jeu y ont toute leur place ! Les jeux sont un support d’enrichissement et de détente dans les relations familiales. Venez partager un temps avec vos enfants de tout age.

Chantons avec les tout petits : En partenariat avec le Conservatoire, la Maison des Familles et Baptiste ALIBERT (professeur de chant) proposent des ateliers de découverte du chant pour les jeunes enfants

dans les creches, autour de chants du monde. En 2026-2027, 8 ateliers auront lieu dans les établissements municipaux d’accueil du jeune enfant (EAJE) ou les enfants sont accueillis, avec si possible la participation

du ou des parent(s). Pas d’atelier pendant les vacances scolaires.

Francais en partage autour du numeérique : : |l s’agit d’un atelier destiné aux familles désirant apprendre la langue francaise et a se familiariser avec I'outil informatique sans mode de garde pour leur jeune enfant.

Ces derniers sont pris en charge par I”’équipe de la Maison des Familles durant I'atelier. Il est proposé uniquement pendant les périodes scolaires sauf exception pour les inscrits de I'année.




AUBASNE — PROGRAMME DU MOIS D’OCTOBRE DU SERVICE PARENTALITE

en FProvence ORGANISE PAR LA MAISON DES FAMILLES DE LA VILLE D’AUBAGNE

MATIN APRES-MIDI

Atelier massage bébé/parent
MARDI 6 15h-16h

Salon de I'info
Espace des libertés
dIBifE 14h-18h

Atelier de bien-étre bébés/parents

VENDREDI 09 « Massage bébé » 9h15-10h

« Pause Yoga » 10h-10h30
EAJE de La Tourtelle

Osez le vélo (apprentissage du vélo adulte)
LUNDI 12 Stade de la Botte/ 15h-16h

Atelier « les sens en éveil »
VENDREDI 16 10h-11h30/Jusqu’a 4 ans

DETAILS DES ACTIVITES et/ou ATELIERS (Sur inscription uniquement)

Atelier de massage parents/bébés : Venez apprendre a masser votre bébé lors d'un moment privilégié avec votre enfant et renforcer le lien parent-enfant en douceur. Cet atelier est destiné aux bébés jusqu’a 12
mois, les femmes enceintes et les papas sont les bienvenus.

Atelier de bien étre parents/bébés en EAJE (établissement d’accueil pour jeunes enfants) : Venez apprendre & masser votre bébé lors d’'un moment privilégié avec votre enfant et renforcer le lien parent-enfant
en douceur. Cet atelier est destiné aux bébés jusqu’a 12 mois et les papas sont les bienvenus. Aussi, passer un moment avec votre enfant pour un atelier de yoga en famille ! Uniquement pour les familles qui
fréquentent I'établissement d’accueil (creche) de La Tourtelle. Inscription directement a la créche.

Atelier :« Osez le vélo ! » : Un atelier convivial, avec la collaboration du service des sports, pour apprendre a faire du vélo ou reprendre confiance, a son rythme, dans un cadre bienveillant et adapté a chacun. Au
stade de la Botte a Aubagne.

Atelier : « Les sens en éveil » : Un atelier destiné aux plus petits afin de leur faire découvrir I'univers des 5 sens. Venez découvrir un espace de découverte avec votre bébé et/ou jeunes enfants

Salon de I'info : un rendez-vous pour découvrir les services de la Ville d’Aubagne et les missions de la Maison des Familles. Venez nous rencontrer, vous informer et échanger !

La Maison des Familles de la Ville d'Aubagne a pour vocation :

D’accueillir, d'informer et d'accompagner librement et gratuitement les familles dans leur fonction parentale.

Pour tout renseignement, appelez-le : 04.42.08.32.21 Ou contactez-nous par mail : maisondesfamilles@aubagne.fr ou venez a la M=ison des Familles — RdCh de la Tour B — Avenue Pierre Brossolette —
13400 AUBAGNE



mailto:maisondesfamilles@aubagne.fr

