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EDITO

CHERES JEUNES AUBAGNAISES, CHERS JEUNES AUBAGNAIS,

Chaque rentrée est une nouvelle aventure. C'est le moment de retrouver ses activi-
tés, d'en découvrir de nouvelles, de faire des rencontres et de partager des expé-
riences qui marquent une année, parfois méme une vie.

L'Espace Art et Jeunesse est bien plus qu'un lieu d'activités. C'est un espace ou I'on
apprend a créer, a coopérer, a prendre confiance en soi et a s'ouvrir aux autres. Qu'il
s'agisse de pratiques artistiques, culturelles, sportives ou d'actions citoyennes,
chaque projet est une occasion de grandir et de trouver sa place.

Dans un monde ou les occasions de se retrouver sont parfois plus rares, nous
sommes convaincus que ces lieux de rencontre sont essentiels. lls permettent de
tisser des liens, de faire vivre la solidarité et de construire ce bien commun qui fait la
richesse d'une ville.

Cette nouvelle saison sera également I'occasion de poursuivre le développement de
I'EAJ, afin qu'il réponde toujours mieux aux attentes des jeunes Aubagnaises et
Aubagnais et de leurs familles.

Je tiens a remercier chaleureusement les équipes de I'EAJ, les intervenants, les asso-
ciations partenaires et les bénévoles qui, par leur engagement quotidien, font vivre
ce lieu au service de notre jeunesse.

Je vous souhaite a toutes et a tous une tres belle rentrée et une excellente année a
I'Espace Art et Jeunesse de la ville d'Aubagne.

JEAN-PIERRE SQUILLARI
Maire d'Aubagne

FABIO CHIKHOUNE

Adjoint au Maire délégué a la Jeunesse, a
la Lutte contre les discriminations, au
Handicap et a I'lnsertion professionnelle
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L'EAJ c’est quoi ?

Destiné aux jeunes de 11 a 25 ans, I'Espace Art & Jeunesse propose,
tout au long de I'année, une programmation culturelle, artistique et
citoyenne. Celle-ci comprend des animations, des stages, des
événements et des ateliers variés.

Les associations locales participent également a la dynamique de la
structure en proposant de nombreuses activités. Les inscriptions
s'effectuent directement auprés des associations concernées ou a
I'Espace Art & Jeunesse pour le Club Jeunes Comédiens.

Dans le cadre de sa programmation de rentrée, I'Espace Jeunes
propose une offre d'activités diversifiée favorisant I'expression, la
créativité, la citoyenneté, le bien-étre, l'inclusion et les loisirs. Ces
actions sont conduites en partenariat avec des associations du
territoire et des intervenants spécialisés afin de répondre aux attentes
des jeunes, des familles et des différents publics accueillis.
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Le Passeport Jeune Citoyen, congu par I'Espace Art & Jeunesse (EA)J),
s'adresse aux jeunes inscrits a un atelier, une activité ou un stage. Il a
pour vocation de valoriser leur engagement et de les accompagner dans
leur développement personnel, artistique, culturel, sportif et citoyen.

A chaque participation, un tampon est apposé dans le passeport selon la
thématique concernée.

LES QUATRE THEMATIQUES

CITOYENNETE
Découvrir les valeurs de la citoyenneté, les droits et les devoirs de
chacun afin de devenir un citoyen responsable et engagé.

EXPRESSION ARTISTIQUE ET CULTURELLE
Favoriser I'acces aux pratiques artistiques et culturelles, développer la
créativité et encourager |I'expression personnelle.

SPORT
Promouvoir les bienfaits de I'activité physique, le respect des autres, le
dépassement de soi et la cohésion sociale.

ENVIRONNEMENT
Sensibiliser les jeunes aux enjeux environnementaux et les encourager a
adopter des gestes écoresponsables au quotidien.

Au fil de ces expériences, les jeunes enrichissent leur parcours, déve-
loppent leurs compétences et construisent progressivement leur projet
personnel et professionnel.
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LUNDI

Arts Plastiques

Association Regard

Que vous soyez débutant ou confirmé, venez développer votre talent et
prendre plaisir a vous exprimer.

Renseignement, incription et reglement Contact : 06.88.27.58.71
aupreés de I'association

Hip Hop

Association En Phase 129,55 € de sept a juin

Association culturelle ouverte a tous, l'activité Hip Hop favorise I'expression
artistique, le lien social et le vivre-ensemble. Destinée particulierement aux
jeunes et aux adolescents, elle permet de développer la créativité, la
confiance en soi et I'esprit d'équipe dans une ambiance conviviale et
dynamique.

Renseignenent aupres de I'association Contact: 04.42.71.78.28
Inscription et reglement a I'Espace art et jeunesse Contact:04.42.18.17.17

Jeux de réle De 18h30a 23h30

Association La Guilde Saint Georges

C'est une association de jeux de réle sur table qui se réunit chaque lundi a partir de
18h30 a I'Espace art & jeunesse. Elle a pour objectif de rassembler des passionnés de
jeux de role afin de partager des moments de convivialité et de découvertes. L'asso-
ciation est ouverte a tous, qu'ils soient débutants ou confirmés.

Renseignement, inscription et réglement Contact: 06.83.51.74.38
aupres de 'association



Créa'Num e

De11a 25ans ¢ places Gratuit

Un espace pour créer sur ordinateur, découvrir de nouveaux outils numériques
et partager un moment convivial entre amis..

NOUVEAU !

Atelier Potcasts ~ Deiehaish

Del1lal15ans  6places 2€ |'atelier

Un espace d'expression permettant aux jeunes de partager leurs
préoccupations et d'échanger sur des sujets qui les concernent. Cet atelier
encourage la prise de parole, I'écoute et la confiance en soi.
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Renseignement, inscription et reglement a 'Espace art et jeunesse.

Contact:04.42.18.17.17




MARDI

NOUVEAU !

Création Musicale & Atelier DJ
De11a25ans  6places De 17h a 20h

Mg

Selon les inscriptions, répartition possible 17,70 € par trimestre
entre le lundi et le mardi.

Un atelier DJing est une activité ou I'on apprend
a mixer de la musique comme un DJ.

Les participants découvrent le matériel (platines,
contréleur, table de mixage) et les techniques de
base pour enchainer les morceaux, ajuster le
tempo et créer des transitions fluides. Cet atelier
permet de développer sa créativité musicale tout
en s'initiant a 'animation et a la performance en

direct.
Atelier MAO De 18h & 20h
De 11 a 25 ans 8 places 17,70 € par trimestre

L'atelier MAO (Musique Assistée par Ordinateur) permet
aux jeunes de découvrir les étapes de création d'un
morceau de musique a l'aide d'outils numériques. A travers
I'écriture de textes, la création de rythmes (beats),
I'enregistrement et le mixage, les participants développent
leur créativité, leur expression orale et leur confiance en

eux.
Renseignement, inscription et reglement a I'Espace art et jeunesse.

Contact:04.42.18.17.17



MARDI

Jeux d’échecs De 16h30 3 18h

Ouvert a tous les niveaux, le club d'échecs offre un cadre stimulant pour
développer sa réflexion, sa stratégie et le plaisir du jeu.

Renseignement, incription et reglement Contact : 06.08.53.92.05

. 74 G i .
Ateliers esthétiques ratdt De 18h 2 19h30

Dellal5ans  gplaces Une fois par mois
Un espace de bien-étre et de confiance permettant aux jeunes de prendre soin

d'eux, de mieux s'approprier leur corps et leur image, tout en renforcant leur
estime de soi et leur confiance en eux.

Atelier langue des signes  Gratuit De17h 2 18h30

De11a15ans 8 places Une fois tous les 15 jours

Les ateliers de langue des signes permettent de découvrir et d’apprendre les
bases de la communication gestuelle. lls favorisent lI'inclusion, I'échange et
une meilleure compréhension entre les personnes entendantes et sourdes.

Origami & illusions d’optiques aratuit
De11a15ans 8places De 16h30a 17h30
L'atelier origami invite les participants a découvrir I'art du pliage de papier et a

développer leur créativité. L'atelier illusions d'optique permet d'explorer les
effets visuels.

Renseignement, inscription et reglement a 'Espace art et jeunesse.
Contact:04.42.18.17.17
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MERCREDI ™
Club jeunes comédiens - Delgha2oh

Avec |'Association Les Prods 129,55 € de sept a juin

Un espace dédié a la création théatrale ou les jeunes imaginent, écrivent et
mettent en scéne leur propre piece de théatre. lls participent a toutes les
étapes du projet, de la création de I'histoire a I'interprétation sur scéne. Leur
piece sera présentée en fin d'année a I'EAJ.

NOUVEAUTES !
Atelier couture & Upcycling Del4ha16h30

De15a17ans  gplaces 17,70 € par trimestre

L'atelier couture et upcycling (donner une seconde vie aux objets) invite les
participants a s'initier a la couture tout en transformant des textiles ou des
objets du quotidien en créations originales. Il favorise la créativité, I'appren-
tissage de techniques de base et la sensibilisation au réemploi.

Atelier Bricolage, Arts Plastiques  [IBeiZRaishis
& DéCOrS 17,70 € par trimestre

De15a 17 ans 8places

Il permet aux participants de créer des objets, des décors et des réalisations
artistiques a partir de différentes techniques et matériaux. Il développe la
créativité, I'nabileté manuelle et le travail en équipe.

Renseignement, inscription et reglement a 'Espace art et jeunesse.
Contact:04.42.18.17.17



MERCRED

NOUVEAUTES !

Atelier Créa modelage ' De14h30317h30

De11a17ans 8places Un mercredi sur deux
2€ par atelier

L'atelier d'expression par le modelage (différentes matiéres, pate
polymere..) permet aux participants de donner forme a leurs idées en
explorant les volumes et les matiéres. Il stimule la créativité, I'imagination
et I'expression personnelle.

Atelier Créa Collage & ' De14h30217h30

CUStOmisatiOn Un mercredi sur deux

2€ par atelier
De 11a 17 ans 8places

L'atelier Créa Collage & Customisation invite les participants a personnaliser
et transformer différents supports grace au collage et a diverses techniques

créatives. Il favorise l'imagination, I'expression artistique et la valorisation de
créations uniques.
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Renseignement, inscription et réeglement a I'Espace art et jeunesse.
Contact:04.42.18.17.17




JEUDI

Club Vidéo

Avec |'association Les Prods

Apprenez les bases de la réalisation audiovisuelle a travers des ateliers
d'écriture, de tournage et de montage. Tout au long de I'année, les
participants réalisent des courts-métrages qui sont projetés a I'Espace
Art & Jeunesse lors d'une séance de diffusion en fin de saison.

Renseignement, Inscription et reglement aupres
de I'association

Contact:06.01.36.25.91




JEUDI

Atelier écriture RAP KK De 18h & 20h

(débuta nt) Forfait trimestriel 17,70€

De11a25ans  8places

Découvrez les bases de |'écriture rap en apprenant a jouer avec les
rimes, le rythme et les mots. Cet atelier permet a chacun d'exprimer sa
créativité et de gagner en confiance, sans qu'aucune expérience

préalable ne soit nécessaire.

. De 18h a 20h
Espace Pratice Danse I
De 113 17 ans Forfait trimestriel 17,70€

20 places

Un espace dédié a la pratique libre du hip-hop, permettant aux jeunes
de s'entrainer, de répéter et de se perfectionner. Ce lieu favorise
I'expression artistique, la créativité et le partage dans une ambiance
conviviale.

Atelier bien-étre et gestion du S—

StreSS 2€ par atelier
De11a15ans 8places

Un atelier pour apprendre a mieux gérer le stress et les émotions
grace a des techniques de relaxation, de respiration et de pleine
conscience. Il favorise le bien-étre et la communication positive.

Renseignement, inscription et reglement a I'Espace art et jeunesse.
Contact:04.42.18.17.17



L°EAL JOUR ARLPRES JOUR

VENDREDI

Atelier numérique

Association Coopération Planet

Pour combattre I'isolement des seniors par le numérique.

Réglement et incription aupres de I'association
Contact: 06.80.89.15.24

Game & Chill GRATUIT

14h -16h : Choisis ton activité ! Gaming Party, jeux de société ou
ping-pong (sur inscription).

16h -18h : A toi de jouer ! Gaming Party, jeux de société ou
ping-pong (sur inscription).

Renseignement, inscription a I'Espace art et jeunesse.




Y

VACANCES SCOLAIRES

L'Espace Art & Jeunesse (EAJ) est un lieu de rencontre, de découverte
et de loisirs dédié aux adolescents et aux jeunes adultes.

Pendant chaque période de vacances scolaires, 'EAJ propose une
programmation variée mélant stages et ateliers créatifs pour per-
mettre aux jeunes de s’exprimer, de découvrir de nouvelles pratiques
et de partager des moments conviviaux.

VACANCES D’AUTOMNE 2026

Place a l'univers manga avec un concours de dessins MANGA et un
défilé COSPLAY, pour laisser libre cours a I'imagination, a la créativité
et a la passion des jeunes pour la culture japonaise.

VACANCES DE PRINTEMPS
Des stages d’éloquence et de sensibilisation a I'environnement pour
développer I'expression et éveiller les consciences.

VACANCES D’HIVER ET D’ETE
Place aux cultures urbaines avec des ateliers autour du rap, du
hip-hop, du graff, de la vidéo et du théatre.



NOS ACTIONS

L’ART DES POSSIBLES

L’Art des Possibles est une journée consacrée aux artistes en situation de
handicap. Organisé par les services de la Ville, la Mission Handicap, la
Direction Jeunesse et le service culturel, en partenariat avec des structures
spécialisées, cet événement est préparé tout au long de I'année par I'Espace
Art & Jeunesse a travers des ateliers d'arts plastiques et de créations
manuelles.

LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES (CMJ)

Composé de 42 éleves issus des quatre colleges de la commune, le
Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) permet aux jeunes de représenter
leurs camarades et de porter leurs projets. Il favorise I'apprentissage de la
citoyenneté et de la démocratie, encourage I'engagement dans la vie
locale et rapproche les élus des préoccupations de la jeunesse.

LES BUREAUX DES ETUDIANTS (BDE)

La Ville d’Aubagne soutient les initiatives des Bureaux des Etudiants (BDE).
L'Espace Art & Jeunesse met a leur disposition des salles de réunion afin
de faciliter I'organisation de leurs activités, les échanges et les rencontres
entre les différents BDE (SATIS, STAPS et IFSI).

FOOT PIED D’IMMELUBLE

Ce dispositif réunit les animateurs de la Vie des quartiers et de la jeunesse
ainsi que les éducateurs de la Prévention. Ensemble, ils accompagnent six
équipes de football a travers des activités sportives, culturelles et
citoyennes, contribuant ainsi au renforcement du lien social au sein de la
commune.

Renseignement, inscription dans les maisons de quartier



par chéque a l'ordre de ART & JEUNESSE

en especes
avec la carte «CJEUNE»

2002

ou le chéquier Jeunes Aubagnais (PLJ)

Pieces a joindre lors de I'inscription :

- dossier a retirer a I'Espace Art & Jeunesse
- attestation en responsabilité civile

AUBASNE — Er

an Provance



Réservé aux adolescents, cet espace d'exposition vous permet de

présenter vos créations, de partager votre univers artistique et de faire
découvrir votre talent au public.

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

FEVRIER

MARS

DESSINS MANGA

YL TROPHY
Projet Jeunes Majeurs
Restitution

« ECHANGER LE REGARD »
Projet JASS

EGALITE FILLES GARCONS
PARLONS-EN - service prévention

« LE GRAND LIVRE DE LA LAICITE »
Projet en lien avec la métropole / association

UDDEN /Hors-pistes




@) ESPACE ART & JEUNESSE

QOuvert du lundi au vendredide 11h a 18h

Centre d'art contemporain

Les Pénitents Noirs
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170, chemin Saint-Michel
13400 Aubagne

04.42.18.17.17 espace-art-et-jeunesse@aubagne.fr

Un lieu de rencontre, destiné aux adolescents. Il propose des activités artistiques et
culturelles tout au long de I'année, favorisant la créativité, I'autonomie et le
vivre-ensemble.

POINT INFORMATION JEUNES

04.42.01.56.56 pij@aubagne.fr
Un espace d'accueil gratuit, anonyme et ouvert a tous les jeunes de 11 a 25 ans et

jusqu’a 30 pour les personnes en situation de handicap. Il informe, conseille et
accompagne dans les domaines de I'orientation, de I'emploi, de la formation, de la
mobilité, du logement et de la vie quotidienne.




NOUVEAUTES

Cette année, I'EAJ fait le plein de nouveautés!

Tout au long de I'année, découvre une programmation
riche et variée avec de nouveaux ateliers pour
explorer, créer et t'exprimer :

. Couture & upcycling

. Atelier DJ et création musicale

. Podcasts

. MAO (Musique Assistée par Ordinateur)
. Expression par le modelage

. Collage & customisation

. Atelier esthétique

. Initiation a la Langue des Signes

. Danse hip-hop

Il y en a pour tous les golts ! Viens développer ta
créativité, apprendre de nouvelles techniques,
partager tes passions et vivre des expériences
originales dans wne ambiance conviviale.




