Légende : des lieux ou se passent les ateliers

A la Maison des Familles : Au polle enfance : Ecole Multi accueil | Autres

A la Maison des Familles Logirem- tour B — RDC avenue Pierre Brossolette 13400 Aubagne Au péle enfance Quartier les Défensions 265, avenue Marcel Pagnol 13400 AUBAGNE

Programme parentalité du mois de décembre 2025

Jour Date

Immersion a lalangue francaise LAEP
Lundi 01 De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 & 17h00
Chantons avec les tout petits Atelier massage bébé/parents
Mardi 02 Atelier de chant au Multi accueil des Passons De 15h a 16h
De 9h30 & 10h30 De 0 & 12 mois
LAEP Jouons en familles
Mercredi 03 De 9h30 a 12h00 De 14h00 a 16h30
Immersion alalangue francaise Immersion a la langue francaise
De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 & 16h00 Groupe A
Jeudi 04
Café-parents a I’école élémentaire Antide Boyer
Théme : « Comment bien vivre a la maison » Atelier Jeux de société école élémentaire Chaulan
Classe de CE2 A Classe de CM1
De 8h30 a 10h00 De 13h30 & 16h30
Vendredi 05 Immersion ala langue francaise
De 9h30 a 11h00 Groupe A
Immersion a la langue francaise LAEP
Lundi 08 De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 a 17h00

Chantons avec les tout petits
Atelier de chant au Multi accueil Garenne Famille
Mardi 09 De 9h30 a 10h30
Café-parents a I’école élémentaire du Pin vert
Theme : « Le quotidien avec les enfants »

Classe de
De 8h30 a 10h00
LAEP & la MDF exceptionnellement Jouons en familles
Mercredi 10 De 9h30 a 12h00 De 14h00 a 16h30
Immersion ala langue francaise Immersion a la langue francaise
Jeudi 11 De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 a 16h00 Groupe A
Immersion a la langue francaise Atelier Jeux de société école élémentaire d’Antide Boyer
Vendredi 12 De 9h30 a 11h00 Groupe A Classe de CE1
De 13h30 & 15h00
Immersion a la langue francaise LAEP
Lundi 15 De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 & 17h00

Chantons avec les tout petits
Mardi 16 Atelier de chant au Multi accueil des Bergeronnettes
De 9h30 a 10h30

Jouons en familles « Famille en féte »
LAEP De 14h00 a 16h30
De 9h30 a 12h00
Mercredi 17 Initiation a la trompette avec le conservatoire d’Aubagne
A partir de 6 ans
De 16h00 a 16h30

Immersion a la langue frangaise Immersion ala langue francaise
Jeudi 18 De 9h30 a 11h00 Groupe B De 14h30 a 16h00 Groupe A

Immersion a la langue francaise
Vendredi 19 De 9h30 a 11h00 Groupe B

LAEP : Lieu d’accueil enfant parent : Etre parent, quelle aventure ! Venez jouer, découvrir, expérimenter... Partager un moment avec votre enfant. Le LAEP (Lieu d'Accueil Enfants
Parents) est un lieu de rencontre et de socialisation pour les enfants de moins de 6 ans accompagnés d'un adulte. Ce lieu agréé par la CAF est un espace de jeu, de détente, de
partage et d’écoute. Un endroit pour grandir a son rythme. Chaque famille peut rester le temps qu’elle le désire, arriver et partir quand elle le souhaite.

Attention, le mercredi 10 décembre 2025 uniquement la séance de LAEP aura lieu a la Maison des Familles exceptionnellement.

Jouons en familles : L'échange et le jeu y ont toute leur place ! Les jeux sont un support d’enrichissement et de détente dans les relations familiales. Venez partager un temps avec
vos enfants de tout age.

Famille en féte : Venez partager un apres-midi festif sur le theme de Noel a la maison des familles. Une initiation a la trompette aura lieu de 16h a 16h30 pour les plus de 6 ans.

Chantons avec les tout petits : En partenariat avec le conservatoire, 'équipe de la Maison des Familles et Marie Prost (professeur de chant au conservatoire d’Aubagne) proposent
des ateliers de découverte de chant dans les creches adaptés aux jeunes enfants, des chants venant du monde entier.

Durant 'année 2024/2025 4 ateliers consécutifs sont programmeés dans les 7 multi accueils municipaux de la ville.



Pour y participer il suffit que votre enfant soit dans I'établissement ou est programmeé I'atelier. N’hésitez pas de vous rapprocher du multi accueil de votre enfant pour plus de
renseignements

Immersion ala langue francaise : Cet atelier est destiné aux familles désirant apprendre la langue francaise et n’ayant pas de mode de garde pour leur jeune enfant. L’équipe de la
Maison des Familles prend en charge les enfants durant le cours de francais et propose des ateliers en familles avec des intervenants et cela jusqu’a juin 2026.

Intervention dans les écoles primaires : L'équipe de la Maison des Familles intervient auprés des écoles primaires d’Aubagne qui nous sollicitent en proposant des cafés parents et
des temps de jeux de société en classe et des temps d’échange autour du jeu. Pour y participer il suffit que votre enfant soit dans I'établissement ou est programmé le café parent et
dans la classe ou sont proposés les temps de jeux. N’hésitez pas de vous rapprocher de I'enseignant de votre enfant pour plus de renseignements.

Atelier sur le sommeil des meres et leurs bébés : Le 02 décembre 2025 (suivi des autres séances qui ont eu lieu en Novembre) une psychologue clinicienne propose un atelier
pour mieux comprendre et améliorer le sommeil des meres et de leurs enfants. Gratuit et sur inscription de 9h30 a 11h00.

Atelier de massage parents/bébés : Venez découvrir un atelier de massage bien-étre du bébé, renforcer le lien parent-enfant en douceur. Tous les 1¢'s mardis du mois a la Maison
des Familles. Le 02 décembre 2025 de 15h a 16h. Gratuit et sur inscription.

La Maison des Familles de la Ville d'Aubagne a pour vocation d'accueillir, d'informer et d'accompagner librement et gratuitement les familles dans leur fonction parentale.

Pour tout renseignement appelez le : 04.42.08.32.21 ou 06.80.80.60.94 ou contactez-nous par mail : maisondesfamilles@aubagne.fr ou venez a Maison des Familles Logirem -
Tour B-RDC Avenue Pierre Brossolette 13400 AUBAGNE
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