
                                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MAISON DE QUARTIER Pin Vert 
   

 
Année 2025 / 2026 

 

INSCRITIONS A PARTIR DU 8 SEPTEMBRE 2025 
Reprise des activités le 15 septembre 2025  

 
Horaires d’ouverture 

secrétariat/accueil. 
(Informations & inscriptions) 

 

Lundi : 9h/12h et 14h/18h 
Mardi : 9h/12h et 14h/18h 

Mercredi : 9h/12h et 14h/17h 
Jeudi : 9h/12h et 14h/18h 

Vendredi : 9h/12h et 14h/17h 

Tel : 04.42.84.15.97 
Port : 06.30.59.90.79 

Mail : mdq.pinvert@aubagne.fr 
 

 

 
Maison de Quartier 

 

Lavoir du Pin Vert 
13400 Aubagne 

 
 

 

Ce programme est susceptible d’être 
modifié. 

Merci de votre compréhension. 

 
 

 
Pendant toute l’année, 

Venez découvrir et essayer de nouveaux sports avec nos 
animateurs passionnés. Du football au handball en passant par la 

gym et bien d’autres encore… Mais aussi, des concerts, des 
sorties culturelles, des ateliers créatifs. Nous proposons 

également des ateliers et stages pour les enfants durant les 
vacances scolaires. C’est une explosion d’activités qui vous attend 

à la Maison de Quartier du Pin Vert. 
 
 
 
 

Vous avez entre 13 et 25 ans, 
D’autres activités vous sont proposées par 
L’Espace Art et Jeunesse : 04.42.18.17.17 

Le PIJ : 04.42.01.56.56 
 
 

Vous avez plus de 60 ans, contactez 
L’Espace Aubagne Séniors : 04. 42. 18. 19. 05 

 

 

Élue de quartier : 
Mme Julie Gabriel 

Adjointe de quartier Beaudinard-Eoures-Pin Vert 
 



   
 
 
  
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  

JEUDI 
 

 

Atelier Art Plastique         14h00 - 16h30        

La Voie du Qi Gong - Qi Gong – 06.89.67.63.58 10H00/12H00 
Africa Tobina - Danses africaines / Percussions - 06.22.76.40.32 
18h30/21h00 
Divin’Gospel Music - Chant gospel - 06.15.56.02.55 
19h00/21h00 
 

Les Jardins du geste – Qi Gong- 06.81.75.49.03 10h45/12h00  
Yoga Dhara - Yoga - 06.80.28.64.26 18h30/20h15 
Back Stage - Danse - 06.73.88.82.19 17h00/21h00 
 

Le Chant des possibilités - Chants - 07.77.31.58.79 
9h00/16h30 et 18h00/22h00 
 
Le Chant des possibilités - Chants - 07.77.31.58.79 9h00/13h00 
Cercle d’échecs Aubagnais - Echecs enfants – 06.08.53.92.05 
14h00/22h00 
 

Fil Rouge Alzheimer - Atelier stimulation cognitive -
07.81.12.52.68 9h00/11h30 
 

ES 13 - Lotos seniors – 04.91.04.78.24 13h30/17h00 
 

Back Stage - Danse - 06.73.88.82.19 17h00/21h00 
 

AJSA - Jeux de stratégie - 06.79.44.94.47 18h00/23h00 

VENDREDI 

Atelier couture                    9h30 - 12h00             

Activité multisport            10h00 - 12h00            

Atelier jeux adultes            14h00 - 17h00             

 

ANIMATIONS MAISON DE QUARTIER 

MERCREDI 
 

LUNDI 
 

 

 
Renforcement musculaire   9h00 – 10h00 
 
Atelier récréatif senior       14h30 - 16h30  
Activités ludiques, rencontres et partage  
 

 VENDREDI 
 

 
Sortie Culturelles          2 Journées /mois  
Activité sportive Sénior Gym    
                    14h00-15h00 et 15h00-16h00   
 
Projet Femmes                  14h00 – 16h30          
 
Aide aux devoirs                16h30 - 17h45        
  

 

ASSOCIATIONS ET PARTENAIRES 

Activité Sportive et Culturelle (FPI)                 

                                             13h30 - 17h00           

LUNDI 
 

 

Yoga Dhara - Yoga - 06.80.28.64.26 9h00/12h00 
Patchwork et arts textiles – Boutis -06.71.77.81.67 
14h00/16h30 (Un lundi sur deux) 
Nouvelle Génération - Boxe - 06.22.65.75.25 17h30/21h00 
Les Jardins du geste – Qi Gong- 06.81.75.49.03 
10h45/12h00 et de 19h00/20h15 
 

MARDI 

MERCREDI 
 

 
Cercle d’échecs Aubagnais - Echecs enfants - 06.08.53.92.05 
10h30/12h00 
Art Génération - Eveil musical/cours de guitare 07.60.36.40.37 
17h00/19h00 
 

Nouvelle Génération - Boxe - 06.22.65.75.25 18h30/21h00 

JEUDI 
 

Intervention Sportive au sein des établissements scolaires. 
Collège Lakanal :  

- Lundi et Vendredi de 12h/13h 
Collège Nathalie Sarraute 

- Mardi et jeudi de 13h/14h 
Lycée Joliot Curie :  

- Lundi de 16h/17h30 
 

L’Equipe d’animation travaille aussi sur des projets en partenariat avec les écoles du quartier 

 

Aide aux devoirs                16h30 - 17h45           
                                     

MARDI 

Atelier jardinage                 9h30 – 12h00 
           
Renforcement musculaire 14h15 – 15h15  
   
Aide aux devoirs                16h30 - 17h45 
 
Activité projet FPI            17h00 – 19h00        
 
Activité sportive Gym      18h30 - 20h00           
 
          

SAMEDI  

Primaire 

Primaire 

Adulte 

Adulte 

Primaire 

7–12 ans 

9-14 ans 

Adulte 

Primaire 

Adulte 

Adulte 

Adulte 

Adulte 

Adulte 

Adulte 

Adulte 

9-14 ans 


