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SPLASH

Un, deux, trois ... Je saute dedans,
Plongeon canon, éclaboussant/!
l’'eau m’attrape et me fait « pibuf »,
Je ressors avec les cheveux en touffe.
Toboggan glisse comme un éclair,

Je crie si fort qu’on m’entend dans I'air !
Splash a gauche , splash a droite,

L'été, c’est I'eau qui nous éclate !

/
,»/
N
N
b
[ — J
\ /
*
W X
.
MINISTERE o lali d santé Y
DE L'EDUCATION W f & a ligue de famill ALLOCATIONS
E?{',?,"éﬁhEESSE ”L% unicef & I'enseignement amille FAMILIALES
ETDESSPORTS QS amie | 1o enfant  FEDERATION T retra.lte
en PF‘DVEI'ICB des enfants P g Bel UCHESDURHONEY services




Eté 2025 // « le Petit journal »// N°4

CENTRE DE LOISIRS « Chaulan »

Pendant leur séjour au centre, les plus grands ont eu l'opportunité de se rendre au cinéma. Nous avons
profité chaque semaine de la Médiathéque et assisté aux ateliers du Centre d’Arts des Pénitents Noirs, le

tout agrémenté d'un échauffement quotidien chaque matin.

Sans oublier de nous rafraichir dans notre magnifique piscine aux Espilliéres, lors de la période estivale.
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CENTRE DE LOISIRS « Palissy »

Nous avons savouré des douceurs au kiosque de barbe
a papa pendant une journée festive avec les enfants de
maternelle et d’élémentaire.

Réalisation d’une ceuvre collective autour des mélanges
de couleurs

Photo de tous les enfants aux Espillieres
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CENTRE DE LOISIRS « Les Espilliéres »

Ambiance vacances : les enfants ont transformé la piscine en
parc aquatique improvisé ! Entre plongeons artistiques (plus
ou moins maitrisés) et batailles d’eau, personne n’est ressorti
sec.. Méme les animateurs !

Grace a notre intervenante en art créatif, les enfants se sont
transformés en véritable artistes ! Entre chefs-d'ceuvre dignes
d’'un musée et créations plus expérimentales.. Les tables ont
failli devenir aussi colorées que les feuilles.. Picasso en serait

jaloux !

Cet apres-midi, place aux deux-roues ! Grace a Jules,
notre animateur pro du VTT, les enfants ont affronté
un parcours digne du Tour de France (en plus petit,
qguand méme). Slaloms, bosses et rigolades étaient
au rendez-vous !
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CENTRE DE LOISIRS « Les Espilliéres »

Direction le parc du Palais Longchamp ! Entre deux courses effrénées d’épervier et de loup-garou, les enfants
ont couru plus que les joggeurs du dimanche. Le jeu du béret a transformé le parc en véritable stade olympique
et certains ont méme failli confondre la fontaine avec une piscine..

Bref, une journée sportive, pleine de rires.. Et des chaussettes pleines d’herbe .. Désolé !
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CENTRE DE LOISIRS « Pin Vert »

Chasse au trésor

Ce mois-ci, les enfants ont pu profiter de nombreuses activités, mais ce sont surtout les grands jeux qui ont fait
vibrer le centre ! Entre chasse au trésor, jeux de piste, rallye photos et troc patate, ils ont partagé des moments
de rires, de coopération et d’aventures inoubliables.

e
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CENTRE DE LOISIRS « Pin vert»

Au-dela des grands jeux, ce mois a aussi été marqué par de nombreux moments de partage. Go(ters collectifs,
discussions autour d’histoires inventées, jeux de société et temps de vie quotidienne ont renforcé la complicité

entre les enfants.

Les enfants des groupes élémentaires ont
également eu la chance de participer a un
projet artistique autour de la danse, du
rythme et de la musique. Apres plusieurs
séances d’entrainement et de préparation,
ils ont fierement présenté leur spectacle au
Centre d’Arts des Pénitents Noirs.
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CENTRE DE LOISIRS « Tourtelle»

La piscine des Espillieres a été fonctionnelle tout le mois
d’aolit. Cest avec grand plaisir que les enfants
maternelle et élémentaire ont pu se rafraichir et s’"amu-
ser sous le regard de la surveillante de baignade et de
leurs animateurs.

N

Petits moments ludiques et aquatiques réservés aux plus petits.

Rien de tel pour lutter contre la canicule et passer du bon temps.
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Dans le cadre du dISpOSI‘L‘If « Eté cuItureI rouvrir le monde » la « compagnie du
passeur » , est intervenue une fois pas semaine sur plusieurs centres de loisirs
pour des ateliers de musique et de danse. Un groupe d’enfants du centre s’est

rendu au Centre d’Arts des Pénitents Noirs chaque semaine pour participer a
des ateliers artistiques.

Un spectacle, «Les lavandiéres» a été organisé au Centre d’Art des Pénitents
oirs devant un groupe de résidents de la maison de retraite « Verte colline ».
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CENTRE DE LOISIRS « Tourtelle»
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Nous sommes allés a la piscine Alain Bernard plusieurs fois ce mois (une a deux fois par semaine). Les enfants

ont d’abord passé un test avec le maitre nageur afin de déterminer leurs niveaux et sils avaient besoin de
ceintures.

lIs ont pu ensuite profiter de la piscine et jouer avec leurs animateurs.

! Lors des sorties au centre de loisirs Espillieres, les
enfants ont pu profiter de la terrasse ombragée
pour prendre leurs repas.
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Il te faut :
* 1 concombre épluché
* 1 gousse d'ail écrasée

* 2 yaourts brassés nature

. ser, poivre et cumin en poudre
* 1 olive noire dénoyautée

* | tomate cerise

La. PO-POTE vibamumag

* Coupe le concombre en 2, dans le sens de la longueur,
et enléve les graines a 'aide d'une cuillére.
* Rape-le ou coupe-le en tout petits morceaux.
* Laisse égoutter dans une grande passoire pendant 10 minutes.
* Dans un saladier, mélange le concombre rapé essoré, les 2 yaourts
et I'ail écrasé. Sale, poivre, et ajoute une pincée de cumin, si tu aimes.
* Verse la préparation dans des petits ramequins et décore.
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origami poisson

Ce poisson est réalisé en origami avec du papier. La réalisation de ce pliage origami est
rapide et ne co(te pas cher.

Ce poisson origami peut aussi étre accroché dans le dos des autres pour le ler avril !
Une farce originale qui devient un petit cadeau de farceur.

Il suffit de suivre les instructions de pliage. Une bonne idée pour s'occuper et s'amuser.
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Plier et déplier pour marquer

Retourner le travail

Tirer

Plier vers I'avant

Quvrir

T T " ¢
e
~ A
e Plier vers l'arriére
> Pousser

Faire pivoter le travail


https://teteamodeler.ouest-france.fr/glossaire/mots/glos-p/poisson.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/index.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/origami/origami.asp

Canicule : les bons gestes
pour proteger nos enfants

r N
r Privilégier les '
fruits frais et les légumes verts

au moment des repas J
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Se rafraichir
avec un
brumisateur
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rBoire de l'eau
régulierement
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Se protéger du soleil :
créme solaire, lunettes
de soleil, chapeau, t-shirt...

)

www.hoptoys.fr



