
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

Espace Aubagne 
Seniors 

10 Avenue Joseph Fallen 
04 42 18 19 05 

poleseniors@aubagne.fr 
Horaires   9h – 12h30 

                13h30 – 16h45 
 

Pour tout paiement,  
merci de prendre rdv avant  

de se déplacer.  
Pas de carte Bleue. 

 
   

Police 17 
Urgences médicales 15 
Séniors en Mouvement  

04 42 18 19 05 
CCAS Petits travaux à 

domicile 
04 42 18 19 54 

Plateforme juridique 
Séniors 

04 42 18 19 01 
Aubagne en Direct  

08 00 18 19 19 
FRAP 0800 00 66 23  
Police Municipale 

04 42 18 19 39 
Numéro national 

d’opposition à la carte 
bancaire en cas de Perte ou 

de vol (Toutes banques) 
0 892 705 705 

Espace Bel Âge 
04 13 31 69 60 

Fil Rouge Alzheimer  
04 42 18 17 82 
 

 Pôle Infos seniors  
04 42 18 19 05 

 
MARDI 7 MAI 13h30  
Le club loto du Pin Vert reprendra ses lotos hebdomadaires  
 
Billetterie ES13 : 
Cinéma Pathé Gaumont : 9.90 € 
Musée Caumont à Aix : 11 € avec l’audio guide 
Mucem : 7 € 
 
 
 
 
 
 
 
 

Horaires : lundi mardi 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 
Jeudi : 9h à 12h 

Vendredi 9h à 12h et de 13h30 à 15h30 
ES13 à l’Espace Bel Age 

10, Av Joseph Fallen 
04 42 01 63 01 

 

 

 

 

 
Théâtre Comœdia 04 42 18 19 88 

 
Circuit guidé d'Aubagne à la Treille  
Découverte des principaux lieux chers à Marcel Pagnol avec un guide 
Visite commentée de la Maison Natale de Marcel Pagnol  
Tous les samedis à 11h30 
Visite commentée du Petit Monde de Marcel Pagnol 
Tous les samedis à 14h 
Visite guidée gratuite du Musée de la Légion Etrangère 
Uniquement sur réservation sur notre site. 
Informations Office du tourisme 
https://www.tourisme-paysdaubagne.fr 
8, Cours Barthélémy 04 42 03 49 98 
 

 
 

    

 

  

MAI 2024 

Espace Aubagne Seniors, 
10, Avenue Joseph Fallen  

04 42 18 19 05   
poleseniors@aubagne.fr 

 



 

 
 
SAMEDI 4 MAI 10h 
Atelier d’écriture 
 
MERCREDI 15 MAI 16H 
Les moments musicaux 
 
VENDREDI 31 MAI 18h30 
Club de lecture 

Chemin de Riquet 04 42 18 19 90 
mediatheque.aubagne.fr 

 

 

 

 

 
Départs journées 9h30 (repas libre) 
JEUDI 2 MAI : Palais Longchamps 
JEUDI 23 et 30 MAI : Bandol/ Le Castellet 
 

Départs après-midis 13h30 

VENDREDI  3 et 17 MAI : Le Castellet 
VENDREDI 24 MAI : L’Estaque et ses chichis 
 
Inscriptions par téléphone  
Espace Aubagne Seniors  
04 42 18 19 05  
(selon places disponibles) 

SAMEDI 11 MAI  
de 8h30 à 16h  
Cours Foch Haut : 
VIDE GRENIER 
Association les amis 
du patrimoine 

 

SAMEDI 18 MAI  
de 7h à 14h 
Cours Foch Haut 
BROCANTE 

MERCREDI 1ER MAI de 7h à 9h 
Cours Foch haut 
VENTE DE MUGUET 

SAMEDI 4 MAI de 10h à 18h 
Cours Foch haut 
SALON DES ÉCRIVAINS 

MERCREDI 8 MAI  
de 9h à 18h 
 
7ème édition  

LES RUSTICALES 

Foire aux bestiaux 

Produits locaux 

BEAUDINARD 

 

 

 

VENDREDI 21 JUIN   37€  
L’ILE DES EMBIEZ  
+ 6,50€ le petit train, repas libre  
Départ uniquement du Pin vert 8h15 
Inscriptions à partir du lundi 6 Mai 
 
Cartes ES13, Inscriptions secrétariat ES13 

9 et 10 Avenue Joseph Fallen 04.42.01.63.01 
 

 

 
 
VENDREDIS 17, 24, 31 MAI et 7, 14 JUIN  
de 9h à 12h 
YOGA DU RIRE 

JEUDIS 23, 30 MAI et 6, 13, 20 JUIN  
de 9h à 12h 
RETROUVER LE SOMMEIL 
 
Inscriptions à l’Espace Aubagne Seniors 
10 Av Joseph Fallen 
04 42 18 19 05 
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VENDREDI 17 MAI 18h30  
Vernissage de l’Exposition Charles GOUVERNET 

DU 18 MAI AU 8 JUIN  
Exposition Charles GOUVERNET 

Les Pénitents Noirs Centre d'Art contemporain 
04.42.18.17.26 

 

BRAS D’OR 

SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 MAI 
de 7h à 19h 
Esplanade De Gaule 

VENTE DE FLEURS  
pour la fête des mères 

VENDREDI 7 JUIN 
SORTIE  

« ENSEMBLE EN PROVENCE »  
à ARLES  
Gratuit 

Priorité à la liste d’attente des vacances de 
février 

RDV  8h devant la maison natale  
de Marcel Pagnol,  

Pin vert 8h30 
Visite Musée départemental Arles Antique 

repas libre 
Déambulation autour de la cité antique 

Inscriptions à partir du 20 mai 

A l’Espace Aubagne Seniors 

À partir du 20 MAI 
LES LUNDIS ET VENDREDIS 
8h30 à 11h30 

Accompagnement la matinée en minibus  
à la plage des lumières  
à LA CIOTAT 

GRATUIT 

Inscriptions Espace Aubagne Seniors  
à partir du 13 MAI, puis toutes les semaines  
à partir des lundis pour la semaine suivante. 

1ère inscription à l’accueil pour signer la 
décharge. 
Une sortie par semaine, deuxième sortie sur 
liste d’attente 

JEUDI 16 MAI 17h  
Vernissage de l’exposition 
   
 
100 ANS DU VÉLO  
CLUB AUBAGNAIS 

Hôtel de Ville 

MERCREDI 15 MAI 10h 
ATELIER CUISINE  

ET REPAS PARTAGÉ  
AVEC LES ÉLÈVES  

DE COROT FORMATION 
 (Chacun amène un plat 

 ou un dessert) 
 

INSCRIPTIONS  
Espace Aubagne Seniors à partir du 2 Mai 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 24 MAI 21h 
Esplanade De Gaule 
CONCERT GRATUIT  
de la fête des mères 

12 MAI 2024 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Renseignements et inscriptions  
     Vie associative 

     140, allée Robert GOVI 
    04 42 18 17 75 
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