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PROGRAMME
2020 - 2021

EN PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ÉTOILE



 

 

 AGENDA 2020 - 2021 

DÉBUT DES ACTIVITÉS ET CONFÉRENCES : 
lundi 5 octobre 2020

DATES DES VACANCES ET JOURS FÉRIÉS :

Vacances de Toussaint : 
du samedi 17 octobre au dimanche 1er novembre 2020

Férié : 
mercredi 11 novembre 2020

Vacances de Noël : 
du samedi 19 décembre 2020  
au dimanche 3 janvier 2021

Vacances d’hiver : 
du samedi 20 février au dimanche 7 mars 2021

Vacances de Pâques : 
du samedi 24 avril au dimanche 9 mai 2021

Férié : 
vendredi 1er et 8 mai 2020

Pont de l’Ascension : 
du jeudi 13 au dimanche 16 mai 2021

Férié Pentecôte : 
lundi 24 mai 2021

FIN DES ACTIVITÉS DE L’UTL : 
vendredi 25 juin 2021

À noter : quelques stages sont programmés pendant  
les vacances scolaires.

POUR LES NOUVEAUX ADHÉRENTS 
DU PAYS D’AUBAGNE ET L’ÉTOILE 
ET DES VILLES PARTENAIRES  
(GÉMENOS)
Inscriptions du lundi 21 au mardi 22 
septembre 2020 de 9h à 12h et de 
14h à 17h.

POUR LES NOUVEAUX ADHÉRENTS 
HORS PAYS D’AUBAGNE ET 
L’ÉTOILE
Inscriptions mercredi 23 septembre 
2020 de 9h à 12h et de 14h à 17h.

POUR LES ADHÉRENTS INSCRITS 
EN 2019-2020
Les dossiers de réinscription envoyés 
en août sont à déposer à l’UTL ou à 
envoyer par voie postale du 1er au 10 
septembre 2020.

L’adhésion à l’UTL est personnelle 
et définitive, et ne peut faire l’objet 
d’un remboursement.
À noter :  il ne vous sera possible de 
modifier qu’une seule activité avant le 
16 octobre 2020.

Les enseignements de l’UTL 
sont assurés en présentiel. Pour 
autant, dans le cas d’une situation 
exceptionnelle engendrant des 
mesures relatives à la sécurité et à 
la santé, l’UTL se réserve le droit, 
en accord avec les intervenants, 
de dispenser ses cours à distance. 
Les adhérents sont informés de 
la nécessité de disposer d’une 
connexion internet et d’outils 
technologiques adaptés.

  TARIFS 2020 - 2021 
L’adhésion donne accès à 2 activités de votre choix (ate-
liers, séminaires, sorties, stages) ainsi qu’à toutes les confé-
rences. Vous avez également la possibilité de choisir des 
activités supplémentaires sous réserve de places disponibles.
  
•  204 € Pays d’Aubagne et de l’Étoile  

et villes partenaires  (Gémenos)
•  244 € hors Territoire du Pays d’Aubagne  

et de l’Étoile
• 35 € par stage supplémentaire 
• 45 € par atelier supplémentaire 
• 45 € par séminaire supplémentaire
• 45 € par thématique de sortie supplémentaire

  PIÈCES À FOURNIR LORS DE L’INSCRIPTION  
• Dossier d’inscription dûment complété.
• 2 photos d’identité récentes.
•  Justificatif de domicile obligatoire pour tous les 

adhérents (EDF, téléphone ou impôts).
•  Certificat médical autorisant la pratique des  

activités physiques (randonnée, piscine).
•  Paiement de l’adhésion par chèque à l’ordre  

de l’Université du Temps Libre ou par carte bancaire.
•  Paiement de chaque activité supplémentaire par 

chèque à l’ordre de l’Université du Temps Libre ou par 
carte bancaire.

  CHÉQUIERS CONFÉRENCES  
Les personnes non adhérentes à l’Université du Temps Libre qui 
désirent assister aux conférences les lundis et jeudis de 14h30 
à 16h au Centre de Congrès Agora, ont à leur disposition à  
l’accueil de l’UTL des chéquiers conférences (20 € les 5 tickets) 
ou 4,50 € à l’unité.

  MODALITÉS D’INSCRIPTIONS   - Les INSCRIPTIONS de l’UTL se déroulent au Centre de congrès Agora.
Pour faciliter l’inscription, des tickets de passage sont remis à l’accueil d’Agora.

 LE PRÉSIDENT DU TERRITOIRE  
 DU PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ÉTOILE 

 LA CONSEILLÈRE TERRITORIALE DÉLÉGUÉE  
 À LA CULTURE ET AU PATRIMOINE 

Le programme est téléchargeable :  www.aubagne.fr/utl.html 

En raison de la crise sanitaire, la rentrée est décalée au lundi 5 octobre  
et l’année universitaire se terminera fin juin 2021.

Exercer des activités phy-
siques et intellectuelles 
est recommandé pour la 
santé, et il n'y a pas d'âge 
pour se cultiver, se former, 
étudier !

Après les circonstances 
exceptionnelles que nous 
avons dû affronter au prin-
temps, il est nécessaire  
de pouvoir se retrouver. 

La culture est essentielle au bien-être de tout un chacun 
et fait partie intégrante de la qualité de vie en Pays d’Au-
bagne et de l’Etoile et alentours ; elle doit être accessible 
à tous et c’est pour cela que les tarifs des inscriptions et 
des activités restent inchangés

« Apprendre, stimuler, partager, transmettre » sont des 
valeurs qui font écho à la richesse et au rayonnement de 
notre Territoire, alors cette année encore l'Université du 
Temps Libre vous ouvre grand ses portes !

Je félicite les équipes de l’UTL et remercie les intervenants 
d'avoir répondus présent une nouvelle fois, afin de propo-
ser un programme de grande qualité, dans le respect des 
règles sanitaires.

Les Maires du Pays d’Aubagne et de l’Etoile, et de Géme-
nos, ville partenaire, se joignent à moi pour vous souhaiter 
une bonne rentrée à tous ! »

Serge PEROTTINO

« Lorsqu’on bénéficie 
de temps libre, on peut 
l’utiliser pour acquérir un 
savoir ou se perfectionner 
au sein de l’UTL.

L’UTL est un formidable 
outil au service de ses 
adhérents. Ils peuvent 
découvrir des ateliers 
et activités variés, des 
conférences et des sor-

ties, avec des intervenants de qualité : des experts dans 
leurs domaines, avec des tarifs très compétitifs.

Je suis impressionnée par le nombre croissant d’étu-
diants, plus de 1000 cette année. Mais aussi, par la multi-
tude d’ateliers dans des disciplines tellement différentes 
(culturelles, sportives, artistiques, manuelles, linguis-
tiques, sportives et même le bien être).

Cette année, les sorties proposées vous feront partir, 
entre autres, à la découverte de la Provence Verte, des 
villages du Pays d’Aix et de ses alentours. Avec les 57 
conférences à Agora , vous bénéficierez d’un coup de pro-
jecteur sur notre patrimoine avec les moulins de la vallée 
de l’Huveaune, les eaux et fontaines de Provence ou le 
massif de la Sainte Baume.

Notre volonté, répondre à nos étudiants qui ont « soif » 
d’apprendre et se perfectionner !

BONNE RENTREE 2020-2021 À TOUS LES ETUDIANTS !

Sophie AMARANTINIS 
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INTERVENANTS DATE TITRES

OCTOBRE 2020

Michel REBOISSON LUNDI 5 14h30 : Architectes contemporains : Louis Isadore Kahn - 1901

Hervé DEROEUX JEUDI 8 14h30 : Georg Friedrich Haendel, l'ogre musical

Claire JONCHERAY LUNDI 12 14h30 : Carthage, Tyr et Kerkouane, cités phéniciennes de l'Unesco

Sandrine CHABRE JEUDI 15 14h30 :  L'amour est à (ré)inventer : érotisme, séduction et passion 
amoureuse dans l'Art de l'Antiquité au XIXe siècle 

NOVEMBRE 2020

Patrice POURTAL LUNDI 2 14h30 : 30 ans après la chûte du mur, un bilan de l'après-guerre froide 

Claude CARBONNELL JEUDI 5 14h30 : Histoire des moulins de la vallée de l'Huveaune (1)

Caroline CHARRAN LUNDI 9 14h30 : Histoire médiévale - Sorcellerie et pouvoirs au Moyen Âge 

Daniel GLIZE JEUDI 12 14h30 : Histoires et légendes des fontaines de Provence 

Michel REBOISSON LUNDI 16 14h30 : Architectes contemporains : Richard Meier - 1934 

Agnès GROS JEUDI 19 14h30 : L'Inde et ses religions : l'hindouisme vieux de 5000 ans

Claire JONCHERAY LUNDI 23 14h30 :  Les sanctuaires grecs de Delphes, Olympie et Épidaure classés 
au patrimoine mondial de l'Unesco

Luc GUERMONPREZ JEUDI 26 14h30 : La richesse et la diversité du jazz classique

Francois MARTIN LUNDI 30 14h30 : La vie et les amours de Lucrèce Borgia

DÉCEMBRE 2020

Agnès GROS JEUDI 3 14h30 : Le bouddhisme

Mylène MARGAIL LUNDI 7 14h30 : La montagne Sainte-Victoire vue par les peintres

Caroline CHARRAN JEUDI 10 14h30 : L'incroyable destin d'Aliénor d'Aquitaine 

Michel REBOISSON LUNDI 14 14h30 : Architectes contemporains : Jean Nouvel - 1945 

Alexandre PISTON JEUDI 17 14h30 : La naissance du système solaire 

JANVIER 2021

Gwenaëlle LE BORGNE LUNDI 4 14h30 : Égypte - Pharaon, Osiris et la momie

Claude CARBONNELL JEUDI 7 14h30 : Histoire des moulins de la vallée de l'Huveaune (2)

Jean-Michel SANCHEZ LUNDI 11 14h30 : Le Bernin, le plus grand sculpteur dans la Rome du XVIIe siècle

Hervé DEROEUX JEUDI 14 14h30 : Georg Friedrich Haendel, sa résurrection

François MARTIN LUNDI 18 14h30 : Les maniérismes dans la peinture siennoise au XVIe siècle 

Agnès GROS JEUDI 21 14h30 : Le dialogue du bouddhisme avec l'Occident

Jean-Michel SANCHEZ LUNDI 25 14h30 : Francesco Borromini, le plus grand architecte  
dans la Rome du XVIIe siècle

Philippe BARATIER JEUDI 28 14h30 :  Apprivoiser sa bipolarité - Retour de 20 ans d'expérience  
dans la bipolarité

FÉVRIER 2021

Patrice POURTAL LUNDI 1 14h30 : Amérique latine : le retour des populismes ? 

François MARTIN JEUDI 4 14h30 : Fragonard - Le peintre des tourbillons de plaisirs

Aurore FAURÉ LUNDI 8 14h30 : Au fil des rencontres entre arts et sciences

Yves STALLONI JEUDI 11 14h30 : Apollinaire et la guerre 

LES CONFÉRENCES DE L’UTL 
De 14h30 À 16h Au Centre de Congrès Agora Aubagne

Philippe BARATIER : conférencier et auteur  
Claude CARBONNELL : conférencier et photographe  
Arthur CARLIER : guide-conférencier en Histoire de l'art, Archéologie  
Sandrine CHABRE : conférencière, historienne de l'art  
Caroline CHARRAN : Conférencière, diplômée Sciences politiques Paris, Master Recherche en Histoire médiévale 
Johanni CURTET : ethnomusicologue et diphoneur  
Hervé DEROEUX : conférencier en musique et vie des compositeurs  
Aurore FAURÉ : professeure agrégée de Physique, retraitée de l'IUT Chimie de Castres  
Jean-Jacques GALLI : docteur en Droit, enseignant à la faculté de Droit et Sciences politiques Aix-en-Provence 
Luc GUERMONPREZ : conférencier musique jazz  
Daniel GLIZE : maître de conférences Université Aix Marseille   
Agnès GROS : conférencière, doctorante en Théologie, dialogue avec Religions d'Asie  
Jean-Charles JAUFFRET : maître de conférences, professeur émérite d'Histoire Sciences Po Aix-en-Provence 
Claire JONCHERAY : guide-conférencière, docteur en Lettres et Sciences humaines - Histoire, Archéologie 
Philippe LARGOIS : naturaliste, docteur en Géologie  
Gwenaëlle LE BORGNE : égyptologue, diplômée de l’École du Louvre  
François MARTIN : conférencier en Histoire de l’art ancien  
Mylène MARGAIL : guide-conférencière en Histoire de l'art, Archéologie  
Alexandre PISTON : conférencier, Master SPaCE Laboratoire d'astrophysique Marseille  
Patrice POURTAL : professeur honoraire de chaire supérieure d’Histoire, chargé d’enseignement Institut Études  
Politiques Aix-en-Provence  
Michel REBOISSON : conférencier, historien et historien de l’art  
Jean-Michel SANCHEZ : docteur en Histoire de l'art  
Yves STALLONI : professeur de Littérature  
Nicole THUILLIER : historienne du costume et de la mode  
Claude VALENTIN : président de l'association Les Amis du Vieil Aubagne   
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Nicole THUILLIER LUNDI 15 14h30 : Le costume du mariage 

Luc GUERMONPREZ JEUDI 18 14h30 : L'humour dans le jazz

MARS 2021

Gwenaëlle LE BORGNE LUNDI 8 14h30 : Égypte - Le scarabée, Dieu et symbole

Hervé DEROEUX JEUDI 11 14h30 : Le violoncelle de la liberté : Rostropovitch et ses amis

Alexandre PISTON LUNDI 15 14h30 : La chasse aux exoplanètes

Yves STALLONI JEUDI 18 14h30 : Albert Camus et La Chute

Arthur CARLIER LUNDI 22 14h30 : De Segustero à Sisteron

Jean-Charles JAUFFRET JEUDI 25 14h30 : Vauban ou l'intelligence du territoire

Jean-Jacques GALLI LUNDI 29 14h30 : Qu'est-ce que l'État : découverte et élaboration d'un concept

AVRIL 2021

Arthur CARLIER JEUDI 1 14h30 : Comment savoir ce que mangeaient nos ancêtres ? 
La science au service des archéologues

Nicole THUILLIER JEUDI 8 14h30 : Le costume religieux en Occident : les temps modernes

Jean-Charles JAUFFRET LUNDI 12 14h30 : Bonaparte et l'expédition d'Égypte

Daniel GLIZE JEUDI 15 14h30 : Histoires et légendes du massif de la Sainte-Baume

Philippe LARGOIS LUNDI 19 14h30 : Évolution et phylogénie, une histoire du vivant (1)

Sandrine CHABRE JEUDI 22 14h30 : Les Provençaux méconnus - Etienne Verrier 

MAI 2021

Claire JONCHERAY LUNDI 10 14h30 : La Grèce des cités (700-480 av. J.-C.)

Jean-Jacques GALLI LUNDI 17 14h30 : Les enjeux démocratiques sous la Ve République

Jean-Charles JAUFFRET JEUDI 20 14h30 : Garibaldi, héros des mondes

Claude VALENTIN 
Les Amis du Vieil 

Aubagne
JEUDI 27 14h30 :  Patrimoine du Pays d'Aubagne - L'Histoire du complot aubagnais 

au XVIe siècle

Sandrine CHABRE LUNDI 31 14h30 : Les Provençaux méconnus - Léon Dury 

JUIN 2021

Daniel GLIZE JEUDI 3 14h30 : Histoire et légendes des eaux provençales

Philippe LARGOIS LUNDI 7 14h30 : Évolution et phylogénie, une histoire du vivant (2)

Afin de promouvoir la culture scientifique auprès d’un large public, l’Université du Temps Libre vous 
propose des conférences axées sur la recherche scientifique. L’entrée à ces conférences est gratuite 
pour tout public.

Alexandre PISTON JEUDI 10 14h30 : La conquête de la galaxie se prépare 

Sandrine CHABRE LUNDI 14 14h30 : Les marbres de Provence à Versailles au temps de Louis XIV

Yves STALLONI JEUDI 17 14h30 : Frédéric Mistral, de Mirèio au prix Nobel

Johanni CURTET LUNDI 21 14h30 :  Chants diphoniques de Mongolie  
IIMM Musiques du Monde - Conférence musicale

Spectacle fin d'année 
UTL JEUDI 24 18h -19h30 :  Pièce de Théâtre La Brouette 

par Les Amis du Vieil Aubagne - Entrée libre

  Mardi 13 octobre 2020   
Théâtre Sevolker Gémenos 

ÉPIDÉMIES ANCIENNES EN PROVENCE :  
DE QUELLES MALADIES INFECTIEUSES SONT 
MORTS NOS ANCÊTRES ?  
par Michel DRANCOURT, professeur Aix-Marseille 
Université, Institut Hospitalo-Universitaire Méditerranée 
Infection à Marseille.

  Mardi 10 novembre 2020   
Théâtre Comœdia Aubagne 
COMPRENDRE LA RÉVOLUTION DE L’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE   
par Stéphane D’ASCOLI, chercheur au sein de l’Ecole 
normale supérieure ENS Paris, Pôle de recherche 
fondamentale sur l’intelligence artificielle de Facebook.

Mardi 1 décembre 2020   
Théâtre Comœdia Aubagne 

CARTOGRAPHIER LA FRANCE APRÈS CASSIN  
par Jean-Luc ARNAUD, directeur de Recherches 
au CNRS, analyse spatiale, cartographie et histoire 
urbaine.

  Mardi 12 janvier 2021   
Théâtre Sevolker Gémenos 

LA GROSSESSE, UNE GREFFE QUI REUSSIT   
par Jean-Louis MEGE, professeur des Universités, 
praticien Hospitalier, Faculté de Médecine de Marseille. 

Mardi 9 février 2021   
Espace La Confluence Auriol 

LES NOUVEAUX TRAITEMENTS IMMUNO-
MODULATEURS  
par Daniel OLIVE, chef de l’équipe "Immunité et Cancer" 
du CRCM, responsable de la plateforme d’immune-
monitoring CRCM/IPC, professeur d’Immunologie et 
responsable du programme d’enseignement Oncologie 
Recherche d’Aix Marseille Université.  

  Mardi 23 mars 2021   
Espace La Confluence Auriol 
SEMAINE DU CERVEAU : LES TROUBLES 
PSYCHIATRIQUES À LA LUMIÈRE DES 
NEUROSCIENCES    
par Sylvie THIRION, maître de conférences à Aix-Marseille 
Université, Institut des neurosciences de la Timone.

  Mardi 13 avril 2021   
Théâtre Comœdia Aubagne 
LA PESTE EN PROVENCE     
par Christian DEVAUX, docteur en immunologie, 
directeur de recherche au CNRS, directeur d'unité en 
maladies infectieuses CPBS Montpellier.

  Mardi 18 mai 2021   
Théâtre Sevolker Gémenos 
LA RÉSISTANCE AUX ANTIBIOTIQUES,  
ENTRE MYTHE & RÉALITÉ     
par Jean-Marc ROLAIN, professeur des universités et 
praticien hospitalier des disciplines pharmaceutiques, 
directeur de recherche spécialisée dans l’étude 
de la résistance aux agents antimicrobiens à l’IHU 
Méditerranée Infection à Marseille.

CONFÉRENCES SCIENTIFIQUES 2020 - 2021
« Les Mardis Scientifiques du Pays d’Aubagne et de l’Étoile » de 18h30 à 20h30
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 ACTIVATION DE LA MÉMOIRE  
Éric PASTUREL
Lundi 16h15 - 17h45 cours hebdomadaires

 ATELIER D’ÉCRITURE  
Lydia SCHETTINI
Mardi 14h - 17h 2 cours par mois
(le calendrier des cours sera communiqué à la rentrée) 

 L’ATELIER DE PEINTURE  
Madeleine BOTELLA
Jeudi 9h - 12h cours hebdomadaires

 CRÉATIVITÉ ARTISTIQUE  
Rodia BAYGINOT
Mardi 14h - 17h cours hebdomadaires  + 

 DESSIN   
Sandrine AKNÉ 
Les cours hebdomadaires ont lieu à l’Espace Culture 
Giraldi Gémenos 
Débutants : jeudi 9h - 12h
Confirmés : jeudi 14h - 17h

 ÉCHECS  
Orazio PUGLISI
Mercredi 9h - 12h  2 cours par mois
(le calendrier des cours sera communiqué à la rentrée)

 ÉCOLOGIE - GÉOLOGIE  
Philippe LARGOIS
Vendredi 9h - 12h  2  cours par mois
(le calendrier des cours sera communiqué à la rentrée)

 GÉNÉALOGIE  
Béatrice BEAUCOURT
Débutants : 
Mercredi 14h - 17h  15 séances d’octobre à juin

Intermédiaires : 
Mercredi  14h - 15h30
15 séances d'1h30 d’octobre à juin
 + Stage Paléographie Jeudi  14h - 17h
7 séances de 3h de novembre à mai 
Confirmés : 
Mercredi 15h30 - 17h
15 séances d’1h30 d’octobre à juin
 + Stage Paléographie Jeudi 14h - 17h
7 séances de 3h de novembre à mai 
(le calendrier des cours sera communiqué à la rentrée)

 POÉSIE  
Daniel GLIZE
Mercredi 14h - 16h  2 cours par mois
(le calendrier des cours sera communiqué à la rentrée)

 RANDONNETTE  DU JEUDI   
Jean-Jacques LEBBOS 
Jeudi  9h - 12h 
Pour  vous remettre à la marche progressivement.
(un planning avec lieux de RDV vous sera communiqué)

 THÉÂTRE 
Céline DE GEMMIS
Les cours hebdomadaires ont lieu 
au Conservatoire d’Aubagne
- Groupe 1 : mardi 10h - 12h
- Groupe 2 : mardi  13h30 - 15h30
- Groupe 3 : mardi 15h30 - 17h30
- Groupe 4 : jeudi  14h30 - 16h30

 YOGA  
Karine BISIAUX 
Cours hebdomadaires
- Groupe 1 : mardi 14h - 15h30
- Groupe 2 : mardi  15h30 - 17h
Espace Culture Giraldi Gémenos
- Groupe 3 : vendredi 14h - 15h30
- Groupe 4 : vendredi 15h30 - 17h
Centre de congrès Agora

 LANGUES ÉTRANGÈRES 

Pour les adhérents inscrits en 2019 /2020,  
les listes ont été communiquées à l’UTL par  
les professeurs. Le niveau vous sera précisé  
dans le courrier de confirmation de réinscription.

 ANGLAIS  Cours hebdomadaires
Marie Barthélemy et Marie-Laure Dupuy 
Centre de Congrès Agora 
Pour les nouveaux :
Test de niveau lundi 28 septembre à 9h30 
à Agora.
Niv.1 (confirmés) : mercredi 9h - 10h30
Niv.2 : mardi 9h - 10h30
Niv.3 : vendredi 9h - 10h30
Niv.4 : vendredi 10h30 - 12h
Niv.5 : mercredi 10h30 - 12h
Niv.6 : mardi 10h30 - 12h
Niv.7 : jeudi 9h - 10h30
Niv.8 : mardi 9h - 10h30
Niv.9 : jeudi 10h30 - 12h
Niv.10 : mercredi 9h - 10h30
Niv.11 : mardi 10h30 - 12h
Niv.12 (débutants avancés) : mercredi 10h30 - 12h

 ANGLAIS  cours du soir 
Pour les nouveaux :
Test de niveau lundi 28 septembre à 9h30 
à Agora.
Espace Culture Giraldi  
Confirmés : Lundi 18h30 - 20h 
Intermédiaires avancés : Mardi 18h30 - 20h
Intermédiaires : Mercredi 18h30 - 20h 

 ALLEMAND  
Florence DESBIEF 
Pour les nouveaux - Test de niveau lundi 28 
septembre à 10h30 à Agora.
Centre de Congrès Agora  
Niv.1 confirmés & Niv.2 intermédiaires :  
vendredi 9h - 10h30 
Niv.3 (débutants)  : vendredi 10h30 - 12h 

ESPAGNOL  
Gilbert MOÏSE
Pour les nouveaux (non débutants) :
Test de niveau lundi 28 septembre  
à 10h à Agora.
Centre de Congrès Agora  
Niv.1A confirmés : Jeudi 10h30 - 12h
Niv.1B : Vendredi 10h30 - 12h
Niv.1C : Mercredi 14h - 15h30
Niv.2 : Mercredi 15h30 - 17h
Niv.3 : Lundi 14h - 15h30
Niv.4 : Lundi 15h30 - 17h
Niv.5 : Vendredi 9h - 10h30
Niv.6 : Jeudi 15h30 - 17h
Niv.7 :  Débutants avancés (niveau collège)  

Jeudi 9h - 10h30

 ITALIEN  
Mariangela ROMBAUT-MARCHIORO
Pour les nouveaux (non débutants) :
Test de niveau lundi 28 septembre  
à 9h à Agora.
Centre de Congrès Agora
Niv.1 confirmés : Mercredi 10h30 - 12h
Niv.2 : Lundi 10h30 - 12h
Niv.3 : Lundi 9h - 10h30
Niv.4 : Mercredi 9h - 10h30
Niv.5 : Mardi 10h30 - 12h
Niv.6 : Lundi 14h - 15h30
Niv.7 : Lundi 15h30 - 17h
Niv.8 débutants : Mardi 9h - 10h30

Les cours ont lieu au Centre de Congrès Agora à Aubagne. Les autres lieux sont précisés selon les activités.
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ARCHÉOLOGIE - PATRIMOINE 

1 sortie par mois - 3 dates au choix
Intervenants : 
Dominique BERTHOUT -  Sandrine CHABRE - 
Claire JONCHERAY - Jean-Michel SANCHEZ

 BARJOLS  ET SON PATRIMOINE
Dominique BERTHOUT
14, 21 et 22 octobre 2020

 TRETS :  BALADE HISTORIQUE, L’ERMITAGE 
SAINT-JEAN-DU-PUY ET LA CARRIÈRE DE MARBRE
Sandrine CHABRE
19, 24 et 27 novembre 2020

 LES ORGUES DE MARSEILLE :  ÉGLISES NOTRE-
DAME-DU-MONT, LA MISSION DE FRANCE 
ET LES CHARTREUX
Jean-Michel SANCHEZ
8, 9 et 11 décembre 2020
 
 CAMARGUE :  SAINTES-MARIES-DE-LA-MER  
ET CHÂTEAU D’ESPEYRAN
Dominique BERTHOUT
13, 14 et 20 janvier 2021

 FORTIFICATIONS DE L’OUEST VAROIS   
OLLIOULES, ÉVENOS ET CUGES
Dominique BERTHOUT
10, 17 et 18 février 2021

 BUOUX, HAUT-LIEU DE LA PRÉHISTOIRE  
 ET DU MOYEN ÂGE :  LE FORT, LE VILLAGE  
ET LE CHÂTEAU DE L’ENVIRONNEMENT
Dominique BERTHOUT
17, 24 et 25 mars 2021

 SISTERON, DE LA CITADELLE À LA DURANCE
Arthur CARLIER
8, 14 et 22 avril 2021

 LE PAYS DES PÉNITENTS :   
PRIEURÉ DE GANAGOBIE, CHÂTEAU DE MALIJAI 
ET VILLAGE DES MÉES
Dominique BERTHOUT
19, 26 et 27 mai 2021

DIGNE :  CATHÉDRALE NOTRE-DAME-DU-BOURG 
& MUSÉE ALEXANDRA DAVID-NEEL
Dominique BERTHOUT
9, 16 et 24 juin 2021

CULTURE & DÉCOUVERTES

1 sortie par mois - 3 dates au choix
Intervenants : 
Arthur CARLIER - Carole DENIEL - Agnès GROS - 
Claire JONCHERAY - Mylène MARGAIL - 
Jean-Michel SANCHEZ - Nicole THUILLIER

 LA PROVENCE VERTE :   
COTIGNAC ET SES ROCHES TROGLODYTES, 
SAINT-MARTIN-DE-PALLIÈRES, SON CHÂTEAU ET 
SA CATHÉDRALE SOUTERRAINE
Carole DENIEL
15, 20 et 22 octobre 2020

 VILLAGES PROVENÇAUX 
LE VIEUX FUVEAU ET SES ANECDOTES  
& PUYLOUBIER, LE CHARME MÉDIÉVAL
Arthur CARLIER
10, 12 et 25 novembre 2020

Afin de satisfaire le plus grand nombre, chaque adhérent ne peut choisir que 2 thématiques de 
sorties sur les  4 proposées.

Pour information, les dates des sorties à la journée sont confirmées chaque mois sur des bulletins d’inscription.
Vous devrez vous y inscrire à l’accueil de l’UTL ou par voie postale. Une participation financière est demandée en 
fonction des frais inhérents à la sortie (transports, entrées monuments, musées...).
L’UTL se réserve le droit d’annuler une sortie si le nombre de participants n’est pas suffisant ou en cas d’intempéries.

Séminaire N°1
 PHILOSOPHIE - COMMENT PHILOSOPHER  
 À COUPS DE MARTEAU AVEC NIETZSCHE ? 
Aurélien ALERINI
Vendredis 6, 20 novembre  
et 4 décembre 2020  
de 14h à 17h
 
Séminaire N°2
 HISTOIRE & PATRIMOINE DE LA PROVENCE  
 (VE - XIXE SIÈCLES 
Jean-Michel SANCHEZ
Lundis 7 décembre 2020,  
11 et 25 janvier 2021  
de 9h à 12h

Séminaire N°3
 L'ÉGYPTE - ENQUÊTE POLICIÈRE DANS  
 LA TOMBE DE TOUTÂNKHAMON :  
 OUVRONS LES COFFRES ET NAOS  
 DE L’ANTICHAMBRE DE LA KV 62  
Gwenaëlle LE BORGNE
Lundis 4 janvier, 15 février et 8 mars 2021  
de 9h à 12h

Séminaire N°4
 L’ITALIE ANTIQUE, UNE MULTITUDE  
 DE PEUPLES (VIE- IER SIÈCLES AV. J.C 
Claire JONCHERAY
Vendredis 8, 15 et 22 janvier 2021  
de 14h à 17h
 

Séminaire N°5
 L’APOCALYPSE DE JEAN, UNE INÉPUISABLE 
 SOURCE D’INSPIRATION DEPUIS  
 SA RÉDACTION 
Michel REBOISSON
Lundis 25 janvier, 8 février et 15 mars 2021  
de 9h à 12h.

Séminaire N°6
 L’ART ROMAN  
 LES CHEMINS DE  
 SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE  
Jean-Charles JAUFFRET
Vendredis 12, 19 et 26 mars 2021  
de 14h à 17h

Séminaire N°7
 PHILOSOPHIE 
 LE MANIFESTE DE MARX ET ENGELS 
Aurélien ALERINI
Vendredis 2, 9 et 16 avril 2021  
de 14h à 17h
 
Séminaire N°8
 L’ÂGE D’OR DE LA PEINTURE FLAMANDE  
 (XVE- XVIIE SIÈCLES)   
François MARTIN
Lundis 19 avril, 10 et 17 mai 2021  
de 9h à 12h
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 TRADITIONS PROVENÇALES :   
ALLAUCH, SES CRÈCHES & SON PATRIMOINE
Carole DENIEL
8, 10 et 17 décembre 2020

 CARPENTRAS, CAPITALE DU COMTAT  
 VENAISSIN   LA BIBLIOTHÈQUE INGUIMBERTINE  
ET LA CONFISERIE DU MONT VENTOUX 
Jean-Michel SANCHEZ
12, 26 et 29 janvier 2021 

 LE BOUDDHISME À MARSEILLE  
Agnès GROS
10, 11 et 17 février 2021

BRIGNOLES :  MUSÉE DES COMTES  
DE PROVENCE & VISITE DE LA VIEILLE VILLE
Nicole THUILLIER
11, 18 et 24 mars 2021

 FLÂNERIES SECRÈTES : 
JOUQUES ET MEYRARGUES
Mylène MARGAIL
8, 14 et 20 avril 2021

ROQUEBRUNE-SUR-ARGENS :   
PATRIMOINE & ORCHIDÉES
Claire JONCHERAY
11, 18 et 20 mai 2021

 VALENSOLE :  VILLAGE PERCHÉ,  
CHAMPS & MUSÉE DE LA LAVANDE
Carole DENIEL
8, 10 et 15 juin 2021

SCIENCES NATURELLES

1 sortie par mois
Intervenant : Philippe LARGOIS

 FONTAINE DE VAUCLUSE, 
L’EAU EN QUESTION  
mardi 13 octobre 2020  

 AIX-EN-PROVENCE,  LE LONG DE L’ARC 
mardi 17 novembre 2020

 LE SYNCLINAL DU BEAUSSET 
mardi 15 décembre 2020

 CAMARGUE,  LES OISEAUX EN HIVER 
mardi 19 janvier 2021

 PIERRELATTE,  LA FERME DES CROCODILES 
mardi 9 février 2021

 SAINT-MICHEL L’OBSERVATOIRE :  
CENTRE D'ASTRONOMIE DE HAUTE-PROVENCE
mardi 16 mars 2021 

 SALINS D’HYÈRES,  LES OISEAUX AU PRINTEMPS
mardi 20 avril 2021

 PORQUEROLLES,  ESCAPADE INSULAIRE
mardi 25 mai 2021

 JARDIN DES PAPILLONS  
 DE FLASSANS-SUR-ISSOLE 
mardi 8 juin 2021

RANDONNÉES PÉDESTRES

Intervenant : 
Jean-Jacques LEBBOS, Guide randonnées

Votre adhésion vous donne la possibilité de partici-
per à 2 randonnées par mois. Pour des raisons de 
sécurité, le guide limite les effectifs. Chaque mois, 
vous préciserez sur votre bulletin d’inscription la 
randonnée que vous souhaitez choisir en priorité au 
cas où l’effectif maximum serait dépassé.

Niveaux de difficulté : 1 Très facile   2 Assez facile 
3 Peu difficile   4 Difficile   5 Très difficile

 > OCTOBRE 2020 

GLACIÈRE DE PIVAUT  
Mazaugues (niv 3) 13 octobre 2020

LES 3 SOLLIÈS ET LE COUDON  
Solliès ville (niv 3) 20 octobre 2020

 > NOVEMBRE 2020 

LA COLLE NOIRE 
Le Pradet  (niv 3)  
3 novembre 2020

SAINTE-VICTOIRE  
Puyloubier - Pont de l’Anchois (niv 5)  
17 novembre 2020

 > DÉCEMBRE 2020 

CHAPELLE SAINT-QUINIS 
Forcalqueiret (niv 3)  
1er décembre 2020

BERGERIE DU SIOU BLANC 
Revest-les-Eaux  (niv 4)  
15 décembre 2020

 > JANVIER 2021 

L’ÉTOILE PAR LA BOUCLE DES SANTONS 
Mimet (niv 3)  
5 janvier 2021

PLAN DU CASTELLET (niv 2)  
19 janvier 2021

 > FÉVRIER 2021 

CALANQUES, VALLON DE CHALAMBRAN 
Cassis  (niv 3)  2 février 2021

DENTS DE ROQUE FORCADE 
Massif de la Sainte-Baume  (niv 4)  9 février 2021

 > MARS 2021 

LE CASTRUM DE ROUGIERS 
Rougiers (niv 3)  
9 mars 2021

SUR LE MASSIF DU FARON 
Toulon (niv 3)  
23 mars 2021

 > AVRIL 2021 

MONT TRÉSOR 
Charleval (niv 3)    
6 avril 2021

LA MONTAGNE D’ARTIGUES (niv 3)  
13 avril 2021

 > MAI 2021 

LES MENHIRS DES TERRIERS 
Les Arcs-sur-Argens (niv 3)
1 mai 2021

CHAPELLE SAINT-PROBACE 
Tourves (niv 3)  
25 mai 2021

 > JUIN 2021 

LE SENTIER DU LITTORAL 
Martigues (niv 3)  
1er juin 2021

RANDONNÉE 
avec repas de fin d'année  (niv 2)   
15 juin 2021
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> DANSES  - Centre de Congrès Agora 

GROUPE 1 : Initiation DANSE COUNTRY   
Jocelyne CATHEBRAS
Mardi 14h - 15h30 du 6 octobre au 15 décembre 2020 
(9 séances)
GROUPE 2 : Initiation DANSES SÉVILLANES   
Jacqueline MILLOT
Mardi 14h - 15h30 du 5 janvier 16 mars 2021 
(9 séances)
GROUPE 3 : Initiation DANSE BACHATA   
Dominique OLIVIERI
Mardi 15h30 - 17h du 6 avril au 15 juin 2021  
(9 séances)

> MÉDITATION  En pleine conscience pour tous   

Philip BERENGER 
Espace Culture Giraldi Gémenos
GROUPE 1 : Jeudi 9h - 10h30 
du 14 janvier au 25 mars 2021 (9 séances)
GROUPE 2 : Jeudi 10h30 - 12h 
du 14 janvier au 25 mars 2021 (9 séances)
GROUPE 3 : Jeudi 9h - 10h30 
du 1er avril au 17 juin 2021 (9 séances)
GROUPE 4 : Jeudi 10h30 - 12h 
du 1er avril au 17 juin 2021 (9 séances)

La méditation de « Pleine conscience » est l’adaptation 
d’une technique bouddhiste pour le monde occidental. 
Populaire en France depuis quelques années, cette 
pratique exclut toute participation philosophique ou 
religieuse et s’intègre parfaitement dans la vie quotidienne.

 
> INITIATION À L’ŒNOLOGIE   

Jacques ACHER  - Centre de Congrès Agora
Mercredi 15h30 - 17h 4, 18 novembre, 2, 16 décembre 
2020 et 13, 27 janvier 2021 (6 séances)
Dans le cadre de la dégustation des vins, une participation 
financière de 22€ par adhérent est à prévoir pour 
l’ensemble de la formation.

> PISCINE - Initiation

Détente et tonification musculaire dans l’eau
Alain BERNARD Aubagne 
GROUPE 1 : 
Jeudi 16h - 17h du 8 octobre au 17 décembre 2020  
(9 séances)
GROUPE 2 : 
Jeudi 16h - 17h du 7 janvier au 25 mars 2021 
(10 séances)

GROUPE 3 : 
Jeudi 16h - 17h du 1er avril au 24 juin 2021 
(9 séances)

> QI GONG - Initiation 

Clothilde NOUGARET - GAILLARD 
Centre de Congrès Agora
Gymnastique de santé, basée sur les principes de la 
médecine traditionnelle chinoise, dont les mouvements 
lents et doux amènent le calme intérieur et la conscience 
du corps. Le Qi Gong améliore l’équilibre, la concentration 
et la coordination. 
Pour satisfaire le plus grand nombre, chaque adhérent ne 
peut choisir qu’un stage sur les 2 proposés.

GROUPE 1 : Vendredi 14h - 15h30 
du 8 janvier au 26 mars 2021 (10 séances)
GROUPE 2 : Vendredi 15h30 - 17h 
du 8 janvier au 26 mars 2021 (10 séances)
GROUPE 3 : Vendredi 14h - 15h30 
du 2 avril au 25 juin 2021 (10 séances)
GROUPE 4 : Vendredi 15h30 - 17h 
du 2 avril au 25 juin 2021 (10 séances) 

  INFORMATIQUE  -  Mon Jardin Numérique                                                      

> INITIATION DÉBUTANT Niv 2
Acquérir les bases en informatique  

Centre de Congrès Agora
J’ai des petites bases en informatique, je sais manipuler 
ma souris et saisir un texte avec le clavier puis l’enregistrer. 
Mais, il me manque l’essentiel : mettre en forme un texte, 
classer vos données dans des dossiers, utiliser le copier/
coller, transférer vos données sur une clé USB, naviguer 
sur internet, récupérer du texte ou des images sur internet.
 
Mercredi 14h - 15h30
du 7 octobre au 16 décembre 2020 (9 séances d’1h30)

> RÉVISIONS - Rafraîchir ses connaissances

Centre de Congrès Agora
Ranger votre ordinateur : créer des dossiers et classer vos 
fichiers (documents, photos, vidéos, musique…). Importer 
vos photos dans votre PC. Mettre en forme un document 
texte. Copier/coller ou couper/coller de texte et des 
images. Personnaliser votre bureau et votre écran de 
veille. Optimiser vos recherches sur internet et naviguer 
en toute sécurité. Trouver vos plans et faites vos achats.
Mercredi 15h30 - 17h 
du 7 octobre au 16 décembre 2020 
(9 séances d’1h30)

> INTERNET SURF & MAIL 

Centre de Congrès Agora
Découvrir les fonctionnalités d’Internet, communiquer : 
trouver une information, enregistrer vos sites favoris, 
utiliser la messagerie, envoyer et recevoir des pièces 
jointes, ajouter des contacts. Sécurité : savoir si un 
paiement en ligne est sécurisé, les moyens de paiement, 
les différentes menaces sur internet et les malwares. 
Mercredi 14h - 17h 
du 31 mars au 21 avril 2020 (4 séances de 3h)

> PHOTOS & CO   

Centre de Congrès Agora
Gérer et retoucher ses photos. Utiliser l’application Photos 
de Windows 10 pour importer des photos et réaliser des 
retouches simples et des petits films. Réaliser des photos 
montages en ligne. Découvrez divers sites internet pour 
créer des pêle-mêle et améliorer ses photos. 
Mercredi 14h - 17h 
du 12 mai au 2 juin 2020 (4 séances de 3h)

   STAGES - EXPRESSIONS ARTISTIQUES                           

Ces stages ont lieu pendant les vacances scolaires au 
Centre de congrès Agora.
Peinture aquarelle : pour satisfaire le plus grand 
nombre, chaque adhérent ne peut choisir que 2 stages 
sur les 3 proposés.

• Stage 1 : PEINTURE AQUARELLE  
Madeleine BOTELLA
Une approche de l’aquarelle autour des fruits d’automne, 
techniques diverses. Niveaux débutants et confirmés.
Lundi 19 et mardi 20 octobre 2020 : 
9h - 12h30 et 13h30 - 17h

• Stage 2 : VÊTEMENTS CUSTOMISÉS   
Rodia BAYGINOT
Apprendre à faire soi-même. Donner une seconde vie à 
des vêtements usagés ou jamais portés. Tous niveaux de 
couture (débutants, confirmés, avec ou sans machine à 
coudre). Apprentissage progressif.
Lundi 22, mardi 23 et mercredi 24 février 2021  : 
14h - 17h

• Stage 3 : PEINTURE AQUARELLE  
Madeleine BOTELLA
Une approche de l’aquarelle autour de l’objet hivernal, 
techniques des blancs. Niveaux débutants et confirmés.
Lundi 22 et mardi 23 février 2021 : 
9h - 12h30 et 13h30 - 17h 

• Stage 4 : ALEBRIJES, SCULPTURES FANTASTIQUES 
EN PAPIER & PEINTURE  
Rodia BAYGINOT
Les alebrijes sont des sculptures fantastiques, gaies, très 
colorées issues de l'art populaire mexicain. La réalisation 
technique, proche du papier mâché, est ludique, facile. 
Un peu de concentration pour les finitions, une dose 
d'humour, de légendes et de mythologies : votre alebrije 
sera forcément unique.  
Lundi 26, mardi 27 et mercredi 28 avril 2021 : 
14h - 17h

• Stage 5 : PEINTURE AQUARELLE
Madeleine BOTELLA
Les paysages printaniers, fluidité et transparence. Niveaux 
débutants et confirmés.
Lundi 26 et mardi 27 avril 2021 :
14h - 17h

  TRAVAIL DE LA TERRE                                                  

Intervenante : Cathy MERELLE 
20h de formation par stage proposé à l’École de céramique 
d’Aubagne.

• Stage 1 - DÉCOUVERTE DE LA CÉRAMIQUE  
Ce stage est indispensable pour les adhérents non-initiés 
au travail de la terre, afin d’apprendre les bases et se 
familiariser à l’argile. Découvrir les différentes techniques 
de façonnage de l’argile et de décor.
Vendredis 16 et 23 octobre 2020 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 30 octobre 2020 : 9h - 13h

• Stage 2 : TERRE MÊLÉE  
Préparation des plaques, assemblage des 3 terres 
(blanche, noire, rouge), fabrication, finition, ponçage, 
émaillage, enfournage.
Vendredis 6 et 13 novembre 2020 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45 
Vendredi 20 novembre 2020 : 
9h - 13h

• Stage 3: POTERIE PRÉCOLOMBIENNE 
TERRE NOIRE
Préparation des plaques, fabrication et modelage des 
pièces, finition, décoration aux engobes, rehaussage aux 
oxydes de couleurs, émaillage, enfournage.
Vendredis 27 novembre et 4 décembre 2020  : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45 
Vendredi 11 décembre 2020 : 
9h - 13h
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• Stage 4 : LA CARPE KOÏ - TERRE BLANCHE   
Modelage de la sculpture, évidage de la pièce, finition des 
détails, décoration aux engobes de couleurs, émaillage, 
enfournage.
Vendredis 8, 15 janvier 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 22 janvier 2021 : 
9h - 13h

• Stage 5 : DÉCORATION JARDIN - TERRE ROUGE   
Modelage et façonnage des pièces, pastillage, sgraffite, 
finition, décoration aux engobes, rehaussage aux oxydes 
de couleurs, émaillage, enfournage.
Vendredis 29 janvier, 5 février 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 12 février 2021 : 
9h - 13h

• Stage 6 : TOTEM - TERRE ROUGE & NOIRE
Préparation des plaques, fabrication des pièces, finition, 
ponçage, émaillage, enfournage..
Vendredis 12, 19 mars 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 26 mars 2021 : 
9h - 13h

• Stage 7 : ART JAPONAIS - TERRE BLANCHE & NOIRE
Modelage, évidage de la pièce, finition des détails, 
décoration aux engobes de couleurs, émaillage, enfournage.
Vendredis 2, 9 avril 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 16 avril 2021 : 
9h - 13h

• Stage 8 : ART AFRICAIN - CALBASSE - TERRE NOIRE
Préparation des plaques, estampage des plats, préparation 
des engobes, décoration, finition, émaillage, enfournage.
Vendredis 23, 30 avril 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 7 mai 2021 : 
9h - 13h

• Stage 9 : ART ABORIGÈNE - TERRE ROUGE
Préparation des plaques, fabrication et modelage des 
pièces, finition, décoration aux engobes, rehaussage aux 
oxydes de couleurs, émaillage, enfournage.
Vendredis 21, 28 mai 2021 : 
9h - 13h et 13h45 - 17h45
Vendredi 4 juin 2021 : 
9h - 13h
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CENTRE DE CONGRÈS AGORA
Z.I. Les Paluds - BP 1303 
13 784  AUBAGNE CEDEX
 04 42 18 08 06
utl.pae@ampmetropole.fr 
-
www.facebook.com/UTLPAE/ 

EN PAYS D'AUBAGNE ET DE L'ÉTOILE


